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Välmående för Dig

Just nu håller du Orions broschyr 

över egenvårdsprodukter i din 

hand. Denna broschyr innehåller 

information om såväl salvor 

och vitaminer som övriga 

egenvårdsprodukter och receptfria 

läkemedel, samt en hel del s.k. må-

bra-tips. I vårt breda sortiment ingår 

både bekanta märkesprodukter, 

nyheter och t.ex. produkter för 

husdjuren.

Vi har privilegiet att få vara med och 

bygga upp hälsa och välmående för 

alla finländare; direkt för människor 

i den finländska omgivning och de 

omständigheter vi själva bäst känner 

till. Vårt långsiktiga arbete ger säkra 

och högkvalitativa produkter, just för 

dig – på ditt närmaste apotek. 
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AQUALAN L – Finlands populäraste bassalva

Aqualan L – en mångsidig salva

Fungerar som:

- Bassalva för torr hud

- Make-up remover

- Vårdande inpackning för torrt hår

- Fuktighetskräm efter solbad

- “Bastumask” för ansikte, armar och ben

 

En fuktgivande bassalva som lämpar sig till mycket. Kolla tipsen och testa själv!

- Avkylande salva för kliande hud. 
Använd salvan kylskåpskall!

- Värmande salva för motionären. Smörj 
in salvan innan du tränar så känns det 
mindre kyligt.

- Mild badtvål utan egentliga tvättmedel

- Vattenfri rengöring av intimområdet 

- Behandling av fjällande fötter och ben 

En bassalva för hela familjens dagliga hudvård. 
Aqualan L är en mångsidig fuktgivande salva, som 
också fungerar bra som tvättsalva för en torr hud. 
Fyra förpackningsstorlekar. 

5Orion Pharma / Salvor
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AQUALAN-SERIENS BASSALVOR

1. AQUALAN L

En lätt salva som absorberas 
snabbt. Fuktgivande och skyddan-
de, fungerar som skonsam ma-
ke-up remover. Även för känslig 
och allergisk hud. Lämplig som 
tvättsalva.

30, 100, 200 och 400 g

3. AQUALAN DUO

En skyddande och lätt salva med 
effektivt fukttillförande egenska-
per. Innehåller 20 % glycerol. Gör 
huden mjuk och ökar elasticite-
ten. Lämplig för hela kroppen.

30, 100, 200 och 400 g

2. AQUALAN PLUS

En lätt salva som ger långvarig 
fukt. Idealisk också för atopiker 
och aktivt tränande motionärer 
som duschar ofta.

30, 100, 200 och 400 g

4. AQUALAN GEL

En fettfri gelsalva för normal, yttorr 
och fet hud. Även som fuktsalva 
för aknehud och efter rakning. 
Antimikrobiell salva som känns 
behagligt kylande. Innehåller anti-
septiskt isopropanol.

30, 100 och 200 g

5. AQUALAN

En fyllig, effektivt fuktgivande 
salva med fuktbindande glyce-
rol. Lämpar sig som tvättsalva. 
Även för torra händer och sträva, 
spruckna hälar.

30, 100 och 200 g

6. AQUALAN OIL

En vårdande hudolja för hela fa-
miljen. En vattenfri blandning av 
tre olika oljor, som är lätt att bre-
da ut. Lindrar irritation, fjällning 
och klåda hos torr och tunn hud. 
Lämplig även för slemhinnor och 
intimområden.

100 och 300 ml

Lätta, fuktgivande bassalvor för alla åldrar. Lämpar sig även för känslig och atopisk hud. 
Innehåller inga parfymer eller färgämnen.

Alla våra bassalvor är parabenfria
och tillverkade i Finland.

1
2
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AQUALAN-SERIENS BASSALVOR ÖVRIGA BASSALVOR

Bassalvor för dagligt bruk. Även för långvarig behandling  
av känslig och atopisk hud.

HUMEKTAN

En lätt och fettfri kräm för al-
la hudtyper och hela kroppen. 
Utmärkt efter solbad och som 
tvättsalva för en torr och kliande 
hårbotten.

30, 100, 200 och 400 g

HYDRAN

En fet, vårdande och skyddande 
kräm för torr hud. Effektiv mjuk-
görare av förhårdnader (t.ex. 
spruckna hälar).

30, 100 och 200 g

NOVALAN

En mjuk kräm för torr och känslig 
hud. För efterbehandling av ek-
sem. Idealisk också som blöjsalva 
för babyn.

30, 100 och 200 g

LIPOLAN

En vårdande kräm för torr och 
atopisk hud. För långtidsbehand-
ling av hudsjukdomar mellan be-
handlingskurerna med läkemedel. 
Även för spruckna hälar.

30, 100 och 200 g

HYDROLAN

En behaglig gelsalva som tillför 
huden långvarig fukt. För torr hud 
i ansiktet, på händerna, armarna 
och hela kroppen. Återställer hu-
dens fuktbalans.

30, 100 och 400 g

CARBALAN

En bassalva för normal, torr och 
atopisk hud. Innehåller 5 % kar-
bamid samt rikligt med glycerol, 
vilka bägge är effektivt fuktbin-
dande ämnen. Lätt att breda ut. 
Absorberas snabbt.

200 g

  

Ha alltid  
en bassalva 

med dig.
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De vårdande ceramiderna och den 
återupplivande dexpantenolen i Bevita får 
huden att läkas och återhämtas snabbare. 

CERALAN ceramidsalvor

BEVITA korrigerar och tillför fukt

BEVITA

För en skonsam behandling av 
små hudbesvär, som eksem, öm-
ma bröstvårtor, sprickor i mun-
giporna och torra, trasiga nagel-
band. Tack vare den skonsamma 
salvabasen lämpar sig salvan ock-
så för känsliga hudområden och 
slemhinnor. Innehåller vårdande 
ceramider och dexpantenol som 
främjar hudens förnyelseproces-
ser.

20 och 75 g

BEVITA R LÄPPBALSAM

För regelbunden användning på 
torra läppar. Motverkar också 
den uttorkande effekten av kyla 
och snålblåst. 

8 g

BEVITA R 

Ett fetare alternativ för torr hud. 
Testa på spruckna fingertoppar 
eller sträva armbågar. Vattenfri 
salva, som också fungerar som 
skyddskräm för tunn hud. Vår-
dande för små hudskador, eksem 
och skråmor. Lämpar sig särskilt 
för personer med torr hud.

20 och 75 g

1. CERALAN

Fuktgivande, skyddande och vår-
dande ceramidsalva för torr och 
atopisk hud. Lämpar sig för alla 
åldrar och för hela kroppen. Även 
på hud som irriterats av tvättme-
del och i förebyggande syfte mot 
utslag på händerna.

30, 100 och 400 g

2. CERALAN PLUS 

Vårdande ceramidsalva för torr 
och atopisk hud. Innehåller ce-
ramider och fosfolipider som 
binder fukt och förstärker hudens 
skyddsbarriär. Även effektivt fukt-
givande glycerol.

30, 100 och 400 g

3. CERALAN PESUÖLJY

Krämig tvättolja med behagligt 
skummande effekt för normal, 
torr och atopisk hud. Med ett 
rikligt innehåll av fuktande oljor 
och skonsamt rengörande ingre-
dienser.

200 g

Specialbassalvor med ceramider samt en tvättolja  
för torr och atopisk hud.

1

2

3

Lätt
att dosera.



Behöver din hud fukt,
vård eller skydd?

Hitta din egen bassalva 
i tabellen här nedan!

9Orion Pharma / Salvor
Orion on
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Specialbassalvor

HYDROLAN CERALAN CERALAN 
PLUS

LIPOLAN

En gelsalva för 
normal och torr 
hud, som absor-
beras snabbt och 
ger långvarigt 
fukt.

Kosmetiskt 
behaglig salva 
med ceramider. 
För behandling 
av atopisk hud. 
Lämpar sig även 
som ansiktskräm.

Innehåller 5% 
carbamid och 
en riklig mängd 
glycerol, vilka 
bägge är e� ektivt 
fuktbindande 
ämnen. För 
normal, torr och 
atopisk hud.

För torr och 
relativt torr hud, 
för atopiker och 
psoriatiker. Ett 
mångsidigt inne-
håll av hudens 
egna skyddande 
fetter, som 
t.ex. ceramider. 
Kosmetisk 
produkt.

30 g
100 g

400 g 

30 g
100 g

400 g 

30 g
100 g

400 g 

30 g
100 g

200 g 
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/2
01
5

Fuktgivande bassalvor

AQUALAN 
GEL

HUMEKTAN AQUALAN 
L

AQUALAN 
DUO

AQUALAN 
PLUS

CARBALAN

30 g 
100 g

200 g

30 g
100 g
200 g

400 g 

200 g 30 g
100 g
200 g

400 g 

30 g
100 g
200 g

400 g 

30 g 
100 g
200 g

400 g

Vid behandling av långvariga hudsjukdomar, och under 
förutsättning att dessa preparat ordinerats av läkare, fås 
grundersättning (35 %) från FPA för köp av de förpack-
ningsstorlekar som är understreckade i tabellen. 
Tilläggsinformation om Orions bassalvor kan fås på 
tel. 010 426 2928 (vardagar kl. 8–16) och på perusvoide.� 

Vårdande bassalvor

AQUALAN NOVALAN HYDRAN AQUALAN 
OIL

30 g 
100 g

200 g

30 g 
100 g

200 g

30 g 
100 g

200 g

100 ml
300 ml

Orions bassalvor är oparfymerade och de innehåller varken färgämnen eller 
parabener. Salvorna innehåller endast sådana ämnen som också lämpar sig för 
eksemhud. Då du förvarar tuberna i upprätt ställning, kommer du åt att 
använda salvorna ända till sista droppen.

Liposomkräm. 
En långtidsver-
kande, vårdande 
salva för torr och 
atopisk hud.

Specialbassalvor

05/2015

E� ektivt 
fuktgivande, 
fettfri gel.

Lätt, e� ektivt 
fuktgivande 
bassalva.

Multifunktionell 
bassalva som 
absorberas 
snabbt. Även 
lämplig som 
bassalva för 
allergisk hud.

Intensivt 
fuktgivande 
bassalva. 
Innehåller 20 % 
glycerol.

Fuktgivande, lätt 
bassalva som 
absorberas väl. 
Lämpar sig för 
hela kroppen.

ceramider

karbamid

liposomer

pump� aska

vatten

antiseptiska humektanter

växtoljederivat

para�  n och/eller vaselin

Innehåller 
glycerol. Skyddar 
mot uttorkning 
och förbättrar 
hudens elasti-
citet.

Vårdande bas-
salva för torr hud 
och eksemhud. 
För babyns 
känsliga hud.

Fet, vårdande 
bassalva. Ut-
vecklad särskilt 
med tanke på 
psoriatiker.

Vårdande, 
skyddande och 
fuktgivande 
olja för torr och 
atopisk hud. För 
hela familjens 
hudvård.

BASSALVORNAS VATTEN- OCH FETTINNEHÅLL Produkterna är parabenfria. 
Tillverkade i Finland.
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kosmetik
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1. FAVORA MJUKT 
RENGÖRINGSSKUM

Ett skonsamt rengöringsskum. Ef-
fektivt rengörande; avlägsnar även 
vattenlöslig make-up. Med ett 
rikligt innehåll av effektivt fuktgi-
vande glycerol samt lugnande och 
skyddande betain. Oparfymerad, 
innehåller inga konserveringsme-
del.

150 ml •

3. FAVORA FUKTGIVANDE 
ANSIKTSSPRAY

Komplet terar  rengör ingen, 
fräschar upp och vårdar huden. 
Med glycerol som förhindrar fukt 
från att avdunsta och pantenol 
som lugnar och fräschar upp. 
Hjälper att återställa hudens 
normala pH-värde och främjar 
absorptionen av vårdande hud-
krämer. Oparfymerad, innehåller 
inga färgämnen.

200 ml •

2. FAVORA MILD 
ANSIKTSTVÄTT

En lätt rengöringsgel för normal 
och blandhy, även för unga. Av-
lägsnar orenheter och vattenlöslig 
make-up utan att torka ut huden. 
Innehåller effektivt fuktgivande 
glycerol. Mild, fräsch doft. 

150 ml

4. FAVORA RENANDE SCRUB 
FÖR ANSIKTET

En peelingkräm som djuprengör 
och förnyar utan att skada en 
känslig hud. Jämnar huden och 
hjälper till att öka effekten av vår-
dande krämer. Innehåller fuktgi-
vande, naturliga oljor samt skyd-
dande och närande antioxidanter. 
Lämpar sig för alla hudtyper. 
Rekommenderas ej för coupero-
sahud. Mild, fräsch doft.

75 ml 

FAVORA hudrengöring

En produktserie för daglig hudvård av känslig ansiktshud. De produkter 
som är försedda med Allergi- och Astmaförbundets märke lämpar sig 
för allergiker, astmatiker och personer med doftöverkänslighet.

• Utvecklad i samarbete med Allergi- och Astmaförbundet. 11Orion Pharma / Apotekskosmetik
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FAVORA fuktgivande produkter

Favora-seriens vårdande hudkrämer, serum och ögonkräm  
är skonsamma och effektivt fuktgivande.

FAVORA 
FUKTIGHETSBEVARANDE 
HUDCREME

En vårdande dag- och natt-
kräm för alla hudtyper; även för 
ung hud och under makeupen. 
Innehåller fuktgivande xylitol, nä-
rande avokado- och mandelolja, 
uppfräschande grapefruktolja och 
lugnande aloe vera. Oparfymerad, 
fri från färgämnen. 

75 ml •

FAVORA REGENERERANDE 
ÖGONCREME

En fuktgivande och närande ögon-
kräm. Lämpar sig för alla hudty-
per. Med hyaluronsyra som fuk-
tar och slätar ut fåror, jojobaolja 
som återupplivar, och sheasmör 
som mjukgör och skyddar huden. 
Oparfymerad, fri från färgämnen.

15 ml •

FAVORA 24H BALANSERANDE 
ANSIKSTCREME

En lätt dag- och nattkräm för nor-
mal och blandhy. Lämplig även 
under makeupen. Innehåller  
förnyande fruktsyror, vitamin B3 
som balanserar talgutsöndring-
en, samt glycerol, betain och 
sheasmör, vilka tillför huden fukt 
och näring. Oparfymerad, fri från 
färgämnen.

50 ml •

FAVORA 24H NÄRANDE 
ANSIKSTCREME

En dag- och nattkräm speciellt för 
torr hud. Innehåller förstärkande 
avokado- och jojobaolja, fuktgi-
vande hyaluronsyra samt lugnan-
de allantoin. Oparfymerad, fri från 
färgämnen.

50 ml •

FAVORA FUKTANDE SERUM

Ett lätt, välabsorberat serum för 
alla åldrar. Tillför fukt på djupet 
och ger en känslig hud näring. 
Innehåller fuktgivande hyaluron-
syra, ceramider som tillför fukt 
på djupet och sheasmör, som 
är närande, skyddande och åter-
upplivande, samt antioxidanten 
vitamin E. Oparfymerad, fri från 
färgämnen. 

15 ml •

• Utvecklad i samarbete med Allergi- och Astmaförbundet.



FAVORA  
övriga produkter

Produkter för ansiktet och hela kroppen;  
med råvaror som är naturliga för huden  
och som fungerar tillsammans.

FAVORA fuktgivande produkter

• Utvecklad i samarbete med Allergi- och Astmaförbundet. 13Orion Pharma / Apotekskosmetik

FAVORA SOLSTIFT SK 30

Ett praktiskt solskyddsstift för särskilt känsliga 
och utsatta hudområden, som ansikte, läppar 
och öronsnibbar. Med UVA/UVB-skydd. Vatten-
fast, oparfymerad, fri från färgämnen.

15 g •

FAVORA SOLGEL FÖR EXTRA KÄNSLIG HUD 
SK 15

En solskyddsgel speciellt framtagen för känslig 
hud och barn. Innehåller fuktgivande kokos- och 
palmolja, svalkande aloe vera samt lugnande al-
lantoin. Med UVA/UVB-skydd. Lätt att breda ut, 
fläckar ej. Oparfymerad. 

150 ml •

Vattenfasta och oparfymerade 
solskyddsprodukter för en  
känslig hud.

FAVORA  
solskyddsprodukter

FAVORA NÄRANDE 
KROPPSKRÄM

En salva för hela kroppen och alla 
hudtyper. Fyllig konsistens med 
glycerol som fuktar på djupet, 
förstärkande pantenol, och skyd-
dande ceramider. Mild doft.

200 ml

FAVORA VÅRDANDE 
HANDCREME

En effektivt fuktande handkräm 
som absorberas snabbt och vår-
dar naglar och nagelband. Med 
glycerol, pantenol och nattljus-
olja. Ger även de narigaste hän-
derna näring och ny glans. Opar-
fymerad.

75 ml

FAVORA ROLL-ON 
ANTIPERSPIRANT

Fläckar ej, torkar snabbt, och 
ger en fräsch känsla som räcker 
länge. Med aluminium, som ef-
fektivt förhindrar svettning och 
inte irriterar en känslig hud. Al-
koholfri, oparfymerad och fri från 
konserveringmedel.

50 ml •

FAVORA SOFTENING  
LIP BALM

Skyddar mot den uttorkande ef-
fekten av vind, köld och solsken. 
Fettsyrorna i avokadooljan sugs 
in på djupet och har en återupp-
livande samt mjukgörande effekt, 
bivaxet har en långvarig fuktande 
effekt och förebygger sprickor i 
läpparna. Med en mild smak av 
vanilj. Fri från konserveringsme-
del och mineralojlor.

5 ml

Glöm inte 
läpparna!



FAVORA Anti-Redness

Skonsamma vårdprodukter för couperosahud.

Utvecklade i samarbete med Allergi- och Astmaförbundet. 

1. FAVORA ANTI-REDNESS 24H 
STÄRKANDE VÅRDCREME

En vårdande salva för coupero-
sahud. Lindrar hudrodnad och 
förstärker de ytliga blodkärlens 
väggar. Innehåller fuktgivande 
glycerol, lugnande allantoin, åter-
upplivande jojobaolja och E-vita-
min. Oparfymerad, fri från färg-
ämnen och konserveringsmedel.

50 ml •  

3. FAVORA ANTI-REDNESS  
LUGNANDE SERUM

Fuktgivande och lugnande serum 
för couperosahud. Förbättrar 
ytcirkulationen och lindrar hud-
rodnad. Innehåller fuktgivande 
glycerol, lugnande bisabolol och 
balanserande betain. Oparfyme-
rad, fri från färgämnen.

30 ml • 

2. FAVORA ANTI-REDNESS 
FUKTANDE & LUGNANDE 
MASK

Lindrar irriterad, röd och hettan-
de couperosahud. Med lugnande 
och fuktgivande aprikosfröolja, 
som innehåller vitaminerna A och 
E, och närande sheasmör, som 
kompletterar den fuktgivande och 
närande effekten. Oparfymerad.

30 ml • 

1

23

Dämpar hudrodnad, 
  lugnar en irriterad hud.

• Utvecklad i samarbete med Allergi- och Astmaförbundet.

Hygieniska 
pumpflaskor.

14



FAVORA Anti-Redness
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1. BELLA 30+ DAGKRÄM

Lätt, men ändå fylligt fuktgivande. 
Med ett rikligt innehåll av åter-
upplivande A-vitamin. Dessutom 
C- och E-vitamin. Den mjuka, 
närande effekten baserar sig på 
mango- och jordnötsolja. Idealisk 
under makeupen. Innehåller inga 
konserveringsmedel. Mild doft.

75 g

2. BELLA 30+ NATTKRÄM

Vårdar, förskönar och tillför fukt. 
De närande oljorna i mango, jord-
nöt, riskli och jojoba inverkar un-
der natten och återställer hudens 
elasticitet och livskraft. Innehåller  
även hyaluronsyra. Finns både 
som en milt parfymerad och en 
helt oparfymerad version.

75 g

BELLA 30+ 
Vårdande A-vitaminkrämer för unga vuxna som 
noterat de första tecknen på åldrande hud. 

1

2

1. BELLAVITA DAGKRÄM

För en fräsch start på dagen! Krä-
mens A-vitamin tillför näring och 
hjälper till att upprätthålla hudens 
elasticitet. Krämen är lätt att bre-
da ut, den absorberas snabbt och 
den lämpar sig utmärkt även un-
der makeupen. Finns både som 
en milt parfymerad och en helt 
oparfymerad version.

75 g

2. BELLAVITA NATTKRÄM

Närande och fyllig nattkräm med 
känsla av lyx. A-vitaminen hjälper 
till att upprätthålla ungdomlig 
fräschör, elasticitet och mjukhet. 
Denna fylliga nattkräm fungerar 
också för torra händer och armbå-
gar samt sträva hälar. Finns både 
som en milt parfymerad och en 
helt oparfymerad version.

75 g

BELLAVITA – bevara hudens lyster med A-vitamin!

En effektivt fuktgivande produktserie för ansiktets dagliga  
skönhetsvård. Krämerna med A-vitamin ger din hud  
en ungdomlig mjukhet och bevarar dess lyster.

1

2
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SEBAMED Fresh & Clean

En hudvårdsserie som tagits fram i samarbete med hudläkare.  
Alla produkterna i serien är dermatologiskt och/eller kliniskt testade.

1. SEBAMED LIQUID FACE & 
BODY WASH

En dryg tvättlösning för ansiktet 
och hela kroppen. Innehåller för-
nyande pantenol, uppfriskande 
vitaminer och aminosyror. För 
normal hud, men även för känslig 
och problemhy. 

200, 300 och 1000 ml

5. SEBAMED SHOWER OIL

Duscholja för normal och torr 
hud. Med effektiva ingredienser 
direkt ur naturen: avokadoolja och 
lecitin. Fuktande och närande olja 
som känns behaglig också på irri-
terad och fjällande hud.

200 och 500 ml

9. SEBAMED DUSCHGEL MED 
GRAPEFRUKT

Mild duschgel med doft av grape-
frukt. Lämpar sig även för känslig 
hud. Rengör, återställer hudens 
fuktbalans och upprätthåller hu-
dens egen, naturliga skyddsbar-
riär. 250 ml

2. SEBAMED OLIVE FACE & 
BODY WASH

För daglig tvätt av ansiktet och 
hela kroppen. Speciellt för torr 
och känslig hud. De effektiva in-
gredienserna i olivoljan mjukgör 
och tillför huden näring.

200, 300 och 1000 ml

6. SEBAMED FEMININE 
INTIMATE WASH

Skonsam rengöring för intimre-
gionerna. pH-värdet på 3,8 ger 
ett skydd för den naturliga, sura 
skyddsbarriären. Idealisk även 
under en graviditet.

200 ml

10. SEBAMED HAND WASH  
ACTIVE

Skonsam gel för handtvätt i prak-
tisk pumpflaska. En naturligt an-
tibakteriell sammansättning som 
rengör händerna effektivt. Med en 
fräsch doft av lime.

300 ml

3. SEBAMED SPA SHOWER

Duschgel med näckrosextrakt för 
hela familjen. Skonsam rengöring 
och fukt för huden. Mild och upp-
friskande doft.

200 och 400 ml

7. SEBAMED DUSCHGEL MED 
GRANATÄPPLE

En mild, uppfriskande duschgel 
som upprätthåller hudens egen 
fuktbalans. Även för känslig och 
torr hud. Fruktig doft.

250 ml

4. SEBAMED FRESH SHOWER

Med fuktbindande ämnen som 
effektivt motverkar uttorkning 
och upprätthåller hudens natur-
liga skydd i samband med ofta 
återkommande tvätt. Strålande 
basprodukt i träningskassen! 
Fräschar upp också efter ett tufft 
pass. Frisk doft, speciellt lämplig 
för män.  200 och 400 ml

8. SEBAMED DUSCHGEL  
MED LIME

Duschgel med en fräsch citrus-
doft. Mild sammansättning som 
tillför huden fukt. För dagligt bruk 
både för normal, torr och känslig 
hud. 

250 ml



SEBAMED Fresh & Clean

SEBAMED EVERYDAY 
SHAMPOO

Ett milt schampo för hela famil-
jen. Med rengörande, vårdande 
och fuktgivande ingredienser i ett 
idealiskt förhållande. Ger glans, 
elasticitet och volym.

200 och 400 ml

SEBAMED ANTI-DANDRUFF 
SHAMPOO

Ett schampo för en fet och mjäl-
lande hårbotten. Lindrar klåda, 
återställer hårbottnens naturliga 
balans samt förebygger uppkomst 
av mjäll.

200 och 400 ml

SEBAMED BALSAM DEO 
SENSITIVE

En skonsam deodorant med lång-
tidsverkan. Även för känslig hud. 
Förhindrar bakteriernas aktivitet, 
binder luktämnen och vårdar hu-
den. Alkoholfri. Innehåller inga 
ämnen som irriterar huden. 

50 ml

SEBAMED BALSAM SENSITIVE 
FOR MEN

En effektiv och skonsam deodo-
rant för män. Förhindrar aktivite-
ten hos de bakterier som orsakar 
svettlukt, binder luktämnen och 
vårdar huden. Manlig doft.

50 ml

SEBAMED HAIR REPAIR 
CONDITIONER

Ett hårbalsam för alla hårtyper. 
Återupplivar, ger glans och gör hå-
ret lättare att kamma. Innehåller 
arganolja och silkproteiner som 
vårdar på djupet och skyddar håret 
mot uttorkning. Milt parfymerad. 

200 ml

SEBAMED 24H CARE DEO

En långtidsverkande deodorant 
som sänker hudens pH-värde 
och förhindrar bakteriernas till-
växt. Även för känslig hud. Med 
en fräsch doft av lime.

50 ml

SEBAMED FRESH 
DEODORANT ROLL-ON

Deodorant med fräsch doft som 
lämpar sig för normal och känslig 
hud. Biologiskt aktiva innehålls-
ämnen som effektivt förebygger 
svettlukt.

50 ml

SEBAMED SOFT DEODORANT 
ROLL-ON

En deodorant med ren och fräsch 
doft för normal och känslig hud. 
Biologiskt aktiva innehållsämnen 
som effektivt förebygger svettlukt. 
Mjuk konsistens.

50 ml

Sebamed-serien är skonsam för naturen –  
99 % av ingredienserna faller sönder  

i havsvatten inom två veckor!

Alla roll-on-
deodoranter 

är aluminium-
fria.
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SEBAMED Moisturize

Vårdande produkter som kompletterar hudens egen fuktbalans  
och förstärker hudens försvarsmekanismer mot uttorkning. 

SEBAMED ANTI-STRETCH 
MARK CREAM

Förebygger och minskar uppkoms- 
ten av graviditetsbristningar både 
under en graviditet och efter den. 
Mild doft. Det lönar sig att börja 
använda krämen redan i början 
av graviditeten då de hormonella 
förändringarna sätter in. Även i fö-
rebyggande syfte mot de hudbrist-
ningar som orsakas av en snabb 
tillväxt i tonåren samt i samband 
med bantning.

200 ml

SEBAMED MOISTURIZING 
BODY LOTION

En kroppslotion som absorberas 
snabbt och tillför huden fukt. Ett 
regelbundet bruk hjälper huden 
att upprätthålla sin elasticitet och 
mjukhet. Ger en kylande och lug-
nande effekt.

200 ml

SEBAMED WIND & COLD 
CREAM

En kräm mot uttorkning orsakad 
av kyla och snålblåst. Vattenfri 
skyddskräm speciellt för torr och 
känslig hud. Innehåller vårdande 
avokado- och mandelolja. Oparfy-
merad, fri från konserveringsme-
del. För hela familjen!

75 ml

SEBAMED BODY LOTION MED 
GRANATÄPPLE

En kroppssalva för normal och 
känslig hud. Innehåller pantenol 
som vårdar huden. Absorberas 
snabbt och lämpar sig för dagligt 
bruk. Med en behaglig doft av gra-
natäpple.

250 ml

SEBAMED HAND & NAIL 
CREAM

En skyddande, fuktgivande hand-
kräm som håller händerna mjuka 
samt förstärker naglar och nagel-
band. Tillför även armar och arm-
bågar fukt. Mild doft.

300 ml

SEBAMED CRACKED HEEL 
CREAM

En vårdande fotkräm för torra och 
sträva fötter. Mjukgör förhårdna-
der och hjälper mot spruckna hä-
lar. Fyllig konsistens. Med snabb 
och långtidsverkande effekt. 

75 ml

SEBAMED MOISTURIZING 
CREAM

En lätt fuktighetskräm för normal 
hud, fet och blandhy, samt känslig 
hud. Lämpar sig både som dag- 
och nattkräm. Långvarig effekt. 
Innehåller E-vitamin som före-
bygger att huden åldras i förtid. 

75 ml

SEBAMED LÄPPBALSAM

Ett vårdande balsam för torra och 
spruckna läppar. Innehåller mjuk-
görande jojobaolja, närande E-vi-
tamin och bisabolol som lugnar 
en irriterad hud. Solskyddsfaktor 
30. Mild doft.

4,8 g

För dagligt 
bruk.

Även vid 
amning.



SEBAMED Moisturize

1. SEBAMED CLEAR FACE 
CLEANSING FOAM

Effektivt mot finnar och pormas-
kar. Förebygger också uppkoms- 
ten av nya orenheter i huden. 
Speciellt för yttorr hud. Innehåller  
pantenol som främjar hudens 
återhämtning.

150 ml

3. SEBAMED CLEAR FACE 
CLEANSING BAR

En bittvål speciellt för fet och 
yttorr hud. Avlägsnar överlopps 
talg och minskar uppkomsten av 
finnar och pormaskar. En djupren-
görande bittvål med vårdande vi-
taminer och fuktgivande ingredi-
enser. Innehåller inga färgämnen 
eller konserveringsmedel.

100 g

2. SEBAMED CLEAR FACE 
CLEANSING GENTLE SCRUB

En skonsam peeling för dagligt 
bruk. Djuprengör porerna, mins-
kar och förhindrar uppkomsten av 
orenheter. De naturliga slipande 
mikrogranulaten avlägsnar döda 
hudceller, förbättrar ytcirkulatio-
nen, jämnar huden och ger en 
fräschare lyster.

150 ml

4. SEBAMED CLEAR FACE DEEP 
CLEANSING FACIAL TONER

Ett ansiktsvatten speciellt för fet 
och blandhy. En finish för hudren-
göringen. Förhindrar aknebakte-
rien från att sprida sig. Innehåller 
lugnande allantoin, pantenol som 
får huden att läkas fortare, samt 
hamamelis som drar samman 
hudporerna.

150 ml

5. SEBAMED CLEAR FACE 
MOISTURIZING MATTIFYING 
CREAM

Dämpar glansen hos en fet hud 
och minskar uppkomsten av talg. 
En lätt kräm utan olja som absor-
beras snabbt. Tillför huden fukt 
och ger en vackert matt yta. Med 
hästkastanj, som lindrar hudirrita-
tion och lugnar huden.

50 ml

7. SEBAMED CLEAR FACE 
ANTI-SPOT GEL

Ger lindring för en oren och fin-
nig hud redan på några dagar. 
Den antibakteriella effekten får 
finnarna att torka ut snabbare och 
främjar den infekterade hudens 
läkningsprocess.

10 ml

6. SEBAMED CLEAR FACE 
MOISTURIZING CARE GEL

En vårdande gel för oren och fet 
hy samt aknehud. Lugnar och 
mjukgör huden samt minskar 
hudrodnad. Med fuktgivande 
hyaluronsyra och aloe vera. Aloe 
veran ger dessutom en kylande 
effekt. Förebygger även uppkoms- 
ten av nya finnar.

50 ml

8. SEBAMED CLEAR FACE 
ANTI-SPOT CREAM

En färgad finnkräm. Täcker in fin-
nar och andra orenheter, får dem 
att läkas snabbare och förebygger 
uppkomsten av nya orenheter. 
Innehåller E-vitamin som mins-
kar uppkomsten av ärr. Lämpar 
sig även under makeupen. Aller-
gitestad produkt.

10 ml

SEBAMED Clear Face

Finnarna försvinner inte över en natt, men en regelbunden hudvård får huden att lugna sig.  
Ta Clear Face till hjälp i kampen mot en fet och glänsande hud!

62 % mindre 
finnar på  
2 veckor*

1

2

3

4

56

7 8

*Testresultat: Minskning i antalet orenheter i huden efter att Clear Face Deep Cleansing Foam använts i två veckor.  
Keil et al., World Congress of Dermatology, Paris 2002

Välmående 
för en ung 

hud.
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SEBAMED MULTI PROTECT 
SUN SPRAY SPF 20

En solskyddsspray som inte fläck-
ar. Lämplig även för mycket käns-
lig hud. Skyddar mot solbränna 
och soleksem. Förebygger att hu-
den åldras i förtid. Oparfymerad, 
alkohol- och parabenfri samt fri 
från mineraloljor.

150 ml

SEBAMED MULTI PROTECT 
SUN LOTION SPF 50

Effektiv solskyddskräm även för 
känslig hud. Innehåller vårdan-
de E-vitamin och pantenol. Lätt 
att breda ut, absorberas snabbt. 
Oparfymerad, alkohol- och para-
benfri samt fri från mineraloljor. 

150 ml

SEBAMED MULTI PROTECT 
SUN SPRAY SPF 30

Solskyddsspray som inte fläckar. 
Lämplig även för mycket känslig 
hud. Skyddar också mot solek-
sem och förebygger uppkomsten 
av pigmentfläckar. Oparfymerad, 
alkohol- och parabenfri samt fri 
från mineraloljor. 

150 ml

SEBAMED AFTER SUN

En vårdande after sun kräm. Med 
mentol som ger en kylande effekt, 
bisabolol som lugnar, allantoin 
som förnyar samt E-vitamin och 
pantenol. Oparfymerad, paraben-
fri. 

150 ml

Pålitliga skyddsprodukter mot solens skadliga strålar.  
Produktserien har utvecklats i samarbete med hudläkare.

SEBAMED BABY SUN SPRAY 
SPF 50

En vårdande och fuktgivande sol-
skydsspray för barn. Skyddar mot 
såväl UVA- som UVB-strålar och 
hindrar dem från att tränga in i 
huden. Vattenfast komposition 
som även tål lekar i sanden. Opar-
fymerad, alkohol- och parabenfri, 
fri från mineraloljor. 

200 ml
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SEBAMED Sun Care – för hela familjen och alla hudtyper

Lätt att 
spraya på 

barnens hud.

Gör så här 

1. 
Bred ut ett rikligt lager solskydd på huden ca. 20 min 

innan du går ut. För litet solskydd minskar produktens 
skyddande effekt!

2. 
Lägg på mer kräm eller spray med jämna mellanrum  

– speciellt då du simmat, svettats eller torkat  
av dig med en handduk.

3. 
Tvätta bort solskyddsprodukten på kvällen.



Tvätt- och rengöringsprodukter  
för familjens minstingar  
– särskilt utvecklade för att  
passa barnens känsliga hud.

 

SEBAMED Baby

SEBAMED BABY BUBBLE BATH

Ett skonsamt och milt badskum för barn. Ger ett 
mjukt skummande bad med lugnande och fukt-
givande kamomillextrakt. Dryg produkt utan tvål- 
eller färgämnen. Oparfymerad.

200 ml

Inga parabener!

SEBAMED BABY SHAMPOO

Skonsamt rengörande schampo för bebisar och 
småbarn. Svider inte i ögonen och gör håret lätt 
att kamma ut. Milda, fuktgivande ingredienser och 
naturligt kamomillextrakt som vårdar den känsliga 
huvudsvålen. Oparfymerad, fri från färgämnen.

150 ml

SEBAMED WASH FOAM

Tvättskum speciellt för barn. Både för ansikte och 
kropp. Mild sammansättning med naturligt fukt-
givande och vårdande innehållsämnen. Pumpflas-
kan gör det lätt att dosera. Oparfymerad, fri från 
färgämnen.

400 ml

SEBAMED Sun Care – för hela familjen och alla hudtyper
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CALSORIN – för en stark benstomme!

Kalciumpreparat för din benbyggnad. Calsorin-serien  
har alternativ både med och utan vitamin D3.

CALSORIN 500 mg

En kalciumtablett som ska sväl-
jas. Lätt att halvera. Lämpar sig 
speciellt som kalciumtillskott då 
D-vitaminbehovet är tillgodosett 
på annat sätt. Laktos-, gluten-, 
socker- och jästfri tablett fri från 
soja. Innehåller ej gelatin.

100 tabl.

PURU CALSORIN D3  
500 mg + 10 mcg

Kalciumpreparat i form av tugg-
tabletter med fräsch apelsinsmak. 
Innehåller dessutom vitamin D3. 
Laktos-, gluten- och jästfri tablett 
utan socker. Sötad med mannitol 
och aspartam.

100 ja 160 tabl. 

CALSORIN 500 mg + D3 20 mcg

Ett kalciumpreparat för tillfällen 
med ökat behov av kalcium och 
D-vitamin. En liten tablett som vid 
behov kan halveras.

100 tabl.

PURU CALSORIN NEUTRAL 
500 mg

Kalciumpreparat i form av en 
sockerfri tuggtablett. Innehåller 
ej aromämnen eller gelatin. Sö-
tad med mannitol. Laktos-, glu-
ten- och jästfri, innehåller ej soja. 

100 tabl.

CALSORIN 500 mg + D3 10 mcg

Ett kalciumpreparat som lämpar 
sig för att trygga det dagliga be-
hovet av kalcium och D-vitamin. 
Innehåller 10 mikrogram vitamin 
D3, vilket främjar upptaget av kal-
cium.

100 tabl.

PURU CALSORIN D3  
500 mg + 20 mcg

Kalcium- och D-vitaminprepa-
rat i form av tuggtabletter med 
en fräsch apelsinsmak. Laktos-, 
gluten- och jästfri tablett utan 
socker. Sötad med mannitol och 
aspartam.

100 tabl.

VITA-CALSORIN

Ett kosttillskott för benbyggna-
den. Tablett som ska sväljas. 
Med 500 mg kalcium, 10 mikro-
gram vitamin D3 samt C-, B6- och 
K-vitamin och magnesium, vilka 
inverkar på upptaget av kalcium 
och dess bindning till skelettet 
samt benbyggnadens förnyelse. 
Laktos-, gluten- och jästfri. 

100 tabl. 

Får du 
tillräckligt med 

kalcium via 
kosten?
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Finlands populäraste* D-vitaminserie.

Inhemska D-vitaminpreparat som försäkrar  
benbyggnadens, musklernas och hela kroppens  
välbefinnande även vintertid.

24

*IMS Health 03/2015

DEVISOL – en pålitlig D-vitaminkälla året runt

DEVISOL 10 mcg 

En liten D-vitamintablett som lätt 
faller sönder i munnen. 1 tablett 
motsvarar den rekommenderade 
dygnsdosen för barn under 2 år 
samt för gravida och ammande 
kvinnor. Fräsch citrussmak.

100 och 200 tabl.

DEVISOL NEUTRAL 
10 och 20 mcg

En lättsvald, mycket liten tablett 
med vitamin D3. Ett bra alterna-
tiv till sugtabletterna. Två olika 
styrkor. Sockerfri. Innehåller ej 
sötningsmedel eller aromämnen.

200 tabl.

DEVISOL 20 mcg 

DeviSol-seriens populäraste pro-
dukt. En liten sugtablett med ci-
trussmak som snabbt faller sön-
der i munnen och har en behaglig 
konsistens. Sötad med xylitol och 
sorbitol. 

100 och 200 tabl. 

DEVISOL STRONG 50 mcg

Utvecklat speciellt för personer 
med ett ökat behov av D-vitamin 
t.ex. i samband med någon kro-
nisk sjukdom eller övervikt. En 
liten sugtablett med citrussmak. 
Sötad med xylitol och sorbitol.

120 tabl.

DEVISOL BERRY 10 och 20 mcg

D-vitaminpreparat med en naturlig 
jordgubbssmak för hela familjen. 
En sugtablett som även kan tug-
gas, sväljas hel eller vid behov 
krossas. Två olika styrkor. Sötad 
med xylitol och sorbitol.

200 tabl.

DEVISOL STRONG 100 mcg 

Produktseriens starkaste D-vita-
minpreparat. Lämpar sig speci-
ellt för att höja en konstaterat låg 
halt av D-vitamin samt för vuxna 
och barn över 11 år som uppskat-
tar en mindre frekvent dosering. 
Sugtablett med citrussmak. Sötad 
med xylitol och sorbitol.

100 tabl. 

DEVISOL FRUITY 10 och 20 mcg

Ett D-vitaminpreparat med en 
fruktig smak av persika och hal-
lon. En sugtablett som lätt faller 
sönder i munnen. Två olika styr-
kor. Sötad med xylitol och sorbitol.

100 och 200 tabl.

DEVISOL DROPS 

Lämpar sig från babyåldern upp-
åt. Lätt att dosera direkt i barnets 
mun eller att blanda ut i mat eller 
dryck. Innehåller inga konserve-
ringsmedel, färg- eller aromäm-
nen. Öppnad flaska kan förvaras 
vid rumstemperatur. Rekommen-
derad dygnsdos är 5 droppar, d.v.s. 
10 mikrogram.

10 ml



Rekommenderat intag  
av D-vitamintillskott
(utöver den D-vitamin som fås via födan)

2 veckor–2 år
10 mikrog/

dygn året runt 

2–17 år
7,5 mikrog/

dygn året runt

18–60 år
10 mikrog/

dygn vid behov 1)

61–74 år
10 mikrog/

dygn vid behov 1)

yli 75-år
20 mikrog/

dygn vid behov 2)

Gravida och
ammande kvinnor

10 mikrog/
dygn vid behov 

1) Då man inte använder D-vitaminerade mjölk-
produkter eller bordsfett och/eller fisk under årets 
mörka månader (oktober–mars).
2) En mindre dos (10 μg/dygn) D-vitamintillskott 
kan räcka om man regelbundet använder rikliga 
mängder D-vitaminerade mjölkprodukter, bordsfett 
och/eller fisk.

Källa: Statens näringsdelegation 2014 (10 mikrog  
= 400 IE, d.v.s. internationella enheter)

Se till ett 
tillräckligt intag 
av D-vitamin!

Välj din egen favorit –  
tuggtabletter med naturliga aromämnen, 

sockerfria tabletter att svälja, 
eller rena D3-droppar!
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MULTIVITA – livskraft i vardagen

Multivita är Finlands populäraste mångvitaminpreparatserie*.  
Mångsidiga och högkvalitativa vitamin-, mineral- och spårämnesprodukter  
som ger dig extra livskraft i vardagen.

MULTIVITA

Ett mångvitaminpreparat vars 
sammansättning baserar sig på 
de senaste inhemska kostrekom-
mendationerna. Innehåller 16 
olika vitaminer och spårämnen. 
Socker-, laktos-, gluten- och jäst-
fri. Innehåller ej A-vitamin. En tab-
lett per dag.

30, 100 och 200 tabl.

MULTIVITA RASKAUS JA 
IMETYS

Ett mångvitaminpreparat speci-
ellt för gravida kvinnor, kvinnor 
som planerar en graviditet samt 
ammande kvinnor. Kompletterar 
kosten under graviditet och am-
ning och försäkrar ett tillräckligt 
intag av viktiga vitaminer och 
spårämnen. Innehåller bl.a. vita-
min D3, jod och folsyra. Innehåller 
ej A-vitamin. Laktos-, gluten- och 
jästfritt preparat utan soja eller 
gelatin.

120 tabl. 

MULTIVITA PLUS

Mångvitamin- och spårämnes-
preparat för vuxna. Preparatet 
innehåller A-vitamin, som är 
speciellt viktigt för synen, folsyra, 
samt magnesium, som är vik-
tigt för muskler och nervsystem. 
Innehåller även C- och D3-vita-
min. En tablett per dag.

30, 100 och 200 tabl.

MULTIVITA FORTE

Mångvitamin- och spårämnes- 
preparat speciellt för äldre och 
yngre personer med ökat behov 
av vitaminer och spårämnen. 
Innehåller bl.a. 20 mikrogram 
D3-vitamin, rikligt med folsyra 
samt ubikinon och ingefära. En 
tablett per dag.

120 tabl.

*IMS Health 2015



MULTIVITA JUNIORI MED 
JORDGUBBSSMAK

Ett mångvitamin- och spårämnes- 
preparat för familjens minsta. 
Innehåller 7,5 mikrogram D3-vi-
tamin. En tuggtablett med jord-
gubbssmak. Laktos- och jästfri, 
innehåller varken soja eller gela-
tin. En tablett per dag.

30,100 och 200 tuggtabl.

Multivita – en mångvitaminpreparatserie vars sammansättning 
baserar sig på de senaste finländska kostrekommendationerna.

MULTIVITA – livskraft i vardagen

MULTIVITA PORE

Ett mångvitaminpreparat i form 
av en fräsch bubblande dryck. 
Kompositionen motsvarar Mul-
tivita-tabletterna. En brustablett 
innehåller bara 7,1 kcal. Med 
fruktig smak av apelsin. Sötad 
med aspartam och acesulfam K. 
Laktos- och glutenfri, innehåller 
ej jäst.

15 och 3 x 15 brustabl.

MULTIVITA JUNIORI 
TUTTIFRUTTI

Ett mångvitamin- och spåräm-
nespreparat speciellt för famil-
jens minsta. Den mångsidiga 
sammansättningen baserar sig 
på de senaste kostrekommenda-
tionerna för barn i åldern 2–9 år. 
Innehåller 13 olika vitaminer och 
spårämnen, inklusive 7,5 mik-
rogram D3-vitamin. Tuggtablett 
med fruktsmak. Laktos- och jäst-
fri, innehåller ej gelatin. En tablett 
per dag.

30, 100 och 200 tuggtabl.

Små och 
välsmakande 

tabletter!
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MULTIVITA 
MAGNESIUMSITRAATTI+B6

Ett bra magnesiumtillskott t.ex. 
som komplement till den aktiva 
motionärens kost. Värt att pröva 
även vid besvär med sendrag och 
muskelkramper. Tuggtablett med 
naturlig grapefruktarom och 150 
mg magnesium i citratform, vil-
ken upptas väl av kroppen, samt 
2 mg vitamin B6, som effektiverar 
upptaget av magnesium. Laktos- 
och glutenfri. Innehåller varken 
soja eller gelatin.

90 tabl.

MULTIVITA MAGNESIUM-  
SITRAATTI+B6, SVÄLJBAR

En tablett som är lätt att svälja. 
Innehåller 150 mg magnesium 
i citratform, vilken upptas väl 
av kroppen, samt 2 mg vitamin 
B6, som effektiverar upptaget av 
magnesium. Den kapselformade 
tabletten är lätt att halvera vid 
behov. Laktos-, gluten-, jäst- och 
sockerfri. Innehåller varken soja 
eller gelatin.

90 tabl.

MULTIVITA ASCORBIN

Ett C-vitaminpreparat som ska 
sväljas. Innehåller 500 mg C-vita-
min, vilket fungerar som en anti- 
oxidant i kroppen och minskar 
trötthet och utmattning. Socker-, 
jäst-, gluten- och laktosfri.

50, 100 och 200 tabl.

MULTIVITA ASCORBIN LONG

Ett långtidsverkande C-vitamin-
preparat med 500 mg C-vitamin 
som är avsett att trygga det dagli-
ga behovet. Depottabletten faller 
långsammare sönder i kroppen 
än en vanlig tablett och C-vitamin 
frigörs jämnt längs med dagen. 
Tabletten ska sväljas. Laktos-, glu-
ten-, jäst- och sockerfri. Innehåller 
ej gelatin eller andra ingredienser 
från djurriket.

50, 100 och 200 tabl.

MULTIVITA BEKO LONG

Ett långtidsverkande B-vitamin-
preparat. Innehåller alla B-vi-
taminer som är essentiella för 
kroppen. Behovet av B-vitaminer 
kan öka t.ex. i samband med 
bantning, stress, kraftig fysisk an-
strängning eller ett rikligt intag av 
alkohol. Laktos-, gluten-, jäst- och 
sockerfri.

30, 100 och 200 tabl.

BEKO STRONG B12 1 mg

Ett starkt B12-vitaminpreparat. 
Behovet av vitamin B12 kan va-
ra ökat hos t.ex. äldre personer, 
veganer och personer med ab-
sorptionsstörningar i tarmen. En 
liten tablett, som är lätt att svälja. 
Laktos-, jäst-, gluten- och socker-
fri. Innehåller inga ingredienser ur 
djurriket.

30 och 100 tabl.

  

BEKO STRONG ORION

Ett starkt och mångsidigt B-vita-
minpreparat som innehåller alla 
de vitaminer ur B-vitamingruppen 
som vi behöver dagligen. B-vita-
minerna främjar kroppens nor-
mala energiomsättning, och de 
är oumbärliga för nervsystemets 
normala funktion. Laktos-, gluten- 
och jästfri produkt.

30, 100 och 200 tabl.

Se också till ett tillräckligt intag av B- och C-vitaminer.

För motionärer 
och idrottare.

Stärk 
motstånds-

kraften!

För 
nervsystemet.

Stöd 
för minnet.

Ny samman-
sättning; 

tablett som  
ska sväljas.



MULTIVITA OMEGALIVE – för hjärtat, hjärnan och synen

4
1

3

2

5

De viktiga och oumbärliga omega-3-fettsyrorna bidrar till en normal hjärt-  
och  hjärnfunktion samt till en normal synförmåga. Gynnsam effekt uppnås  
vid ett dagligt intag av 250 mg EPA och DHA.

Ny högkvalitativ 
fiskoljeserie!

3. MULTIVITA OMEGALIVE 
RASKAUS

Ett omega-3-preparat speciellt 
framtaget för att täcka behoven  
hos gravida och ammande kvin-
nor. 2 kapslar innehåller 854 mg 
omega-3-fettsyror. Med ett rikligt 
innehåll av DHA, som behövs 
som stöd för en normal utveck-
ling hos fostret och det barn som 
ammas. Innehåller inga tillsatta 
vitaminer.

100 kaps.

5. MULTIVITA LINOLIVE

En helt växtbaserad (även skalet) 
lin- och olivoljekapsel med in-
hemsk linfröolja och kallpressad 
olivolja från medelhavsregionen. 
Ett kosttillskott med omega-fett-
syrorna 3, 6 och 9 i ett korrekt, 
balanserat mängdförhållande 
till varandra. Även E-vitamin och 
folsyra.

60 kaps.

2. MULTIVITA OMEGALIVE 
STRONG

Apotekens starkaste fiskoljekapsel 
(per rekommenderad dagsdos)!* 
Den rekommenderade dosen 
på 2 kapslar innehåller 1330 mg 
omega-3-fettsyror. Trots den sto-
ra mängden omega-3-fettsyror är 
kapseln ändå inte oöverkomligt 
stor, och den är därför lätt att 
svälja. Innehåller inga tillsatta 
vitaminer.

100 kaps.

1. MULTIVITA OMEGALIVE

Fiskoljekapsel med 886 mg ome-
ga-3-fettsyror i den rekommen-
derade dagsdosen (2 kaps.). En 
liten, oval kapsel som är lätt att 
svälja. Innehåller inga tillsatta vi-
taminer.

120 kaps.

 

4. MULTIVITA OMEGALIVE 
JUNIORI

Ett omega-3-fiskoljepreparat även 
för familjens minsta. Med smak av 
apelsin och citron. Mjuk, geléaktig 
tablett. Enbart naturliga färgäm-
nen. Dagsdosen på 2 st innehål- 
ler 700 mg omega-3-fettsyror och 
10 mikrogram vitamin D3, som 
understödjer en normal tillväxt. 
Sötad med xylitol och sorbitol.

45 tabl.

*IMS Health 03/2015

Orion Pharma / Vitaminer och spårämnen 29



Produkter för 
välmåendet



BIOPHILUS mjölksyrebakterier

Kroppens balans kan störas av stress eller semester. Biophilus-serien är tillverkad 
i Finland och alla produkterna är laktos-, gluten- och mjölkfria.

5. BIOPHILUS DROPS +D3

Mjölksyrebakterier och vitamin D3 
i samma preparat. För såväl vuxna 
som spädbarn. Innehåller Lacto-
bacillus rhamnosus GG-mjölksyre-
bakterier och 10 mikrogram vita-
min D3 per dagsdos. Kan blandas 
ut i t.ex. mjölk eller vatten.

7 ml = ca 30 doser

2. BIOPHILUS BASIC MED 
JORDGUBBSSMAK

Mjölksyrebakterier för alla åldrar. 
Med Lactobacillus rhamnosus GG 
och Bifidobacterium lactis. Tugg- 
tablett med jordgubbssmak.

30 och 60 tuggtabl.

1. BIOPHILUS BASIC MED 
CITRONSMAK

Mjölksyrebakterier för hela famil-
jen. Lämpar sig även för alldagligt 
vardagsbruk. Med en kombina-
tion av Lactobacillus rhamnosus 
GG och Bifidobacterium lactis. 
Tuggtablett med citronsmak.

30 och 60 tuggtabl.

   

4. BIOPHILUS TRAVEL

Mjölksyrebakteriepreparat med 
jordgubbssmak. Lämplig produkt 
att ta med på resan. Börja ta tab- 
letterna några dagar före resans 
början och fortsätt använda pre-
paratet under hela resans gång. 
Med Lactobacillus rhamnosus GG 
och Bifidobacterium lactis.

30 tuggtabl.

3. BIOPHILUS STRONG

Som namnet säger är detta ett 
starkt mjölksyrebakteriepreparat. 
Innehåller 10 miljarder Lactoba-
cillus rhamnosus GG-bakterier. 
Växtbaserat kapselskal som vid 
behov kan öppnas så innehållet 
kan blandas i vätska.

10 kaps.
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En förnyad 
produktserie!

Praktisk 
förpackning

1

4

5

2

3



BIORION – för ett livskraftigt hår

Dagens dos av viktiga vitaminer och spårämnen för  
ditt hår ur en enda kapsel. Biorion är ett mångsidigt, 
finländskt kosttillskott som ger ett gott stöd för  
hårrötternas välmående i dagens påfrestande värld.

32

BIORION

Ett kosttillskott som stöd för 
hårets hälsa och välmående. 
Innehåller biotin, zink och selen. 
Den noggrant planerade sam-
mansättningen innehåller också 
bl.a. järn, E-vitamin och vitaminer 
ur B-vitamingruppen. Lämpar sig 
också för gravida och ammande 
kvinnor. Laktos-, gluten- och jäst-
fri. Innehåller ej soja.

60 kapslar = 2 månader 

120 kapslar = 4 månader

Orsaker till tunt hår och håravfall
• klimakteriet • amning • bantning • stress

Tillverkad  
i Finland

Livskraftiga  
hårrötter för ett friskt 

och starkt hår.

KAPSEL
PER DAG



BIORION – för ett livskraftigt hår

”Håravfallet har också minskat – inga mer hår på  
mina svarta kläder och en betydligt tommare hårborste.”

Användarerfarenhet 

”För 2-3 år sedan upptäckte jag att håret börjat lossna mer än 
vanligt. Jag har alltid haft ett kraftigt, långt och blont hår, men 
nu tycktes allt fler strån fastna på min kappa, i halsdukar, på 
tröjor och i hårborsten.
Jag tänkte att håravfallet kunde ha att göra med stressen på job-
bet. Mina blodvärden var inte heller på topp; speciellt som jag 
alltid haft tendens till anemi. Kosten hade nog också periodvis 
varit lite ensidig, både på grund av försök till viktkontroll och 
den tuffa arbetstakten. Min ålder och de hormonella faktorerna 
inverkade säkert också, fast jag inte ännu känt av några direkta 
klimakteriebesvär.

 Jag är mycket intresserad av välmående och tar hand om mig 
själv. Regelbunden motion och daglig utomhusvistelse ger en 
god sömn. Min lite lättare diet kompletterar jag med kosttill-
skott, som D-vitamin, magnesium och omegapreparat.
 Då jag hörde om Biorion blev jag speciellt glad över den 
mångsidiga kompositionen. Utöver biotin, zink och selen, som 
är viktiga för hårets hälsa, innehåller ju Biorion också järn och 
en mångsidig arsenal av olika B-vitaminer. Doseringen på bara 
en kapsel dagligen gladde mig också. Själv har jag inga problem 
med matallergier, men min goda väninna är mer än tacksam för 
att Biorion inte innehåller gluten. 
 Slutligen är ju Biorion dessutom tillverkad i Finland. 
Nu har jag använt Biorion i tre månaders tid med dosen en 
kapsel om dagen, strax efter morgonmålet. Allra först lade jag 
märke till att mina naglar blivit starkare. De växer fortare och 
spjälks inte sönder ens då de är litet längre. Håravfallet har ock-
så minskat – inga mer hår på mina svarta kläder och en betydligt 
tommare hårborste.
 Jag kommer absolut att fortsätta med Biorion. Också min go-
da väninna är nöjd. Hennes frisör hade också sagt att betydligt 
fler nya hårstrån nu håller på att växa ut än tidigare.”

2000 µg

5mg 28 µg

0,5 mg

Redan efter 2 mån. 
upplevde 89 % 

av kvinnorna att 
Biorion förbättrat 
hårets hälsa och 

välmående.*

Zink och selen 
främjar också 

naglarnas 
välmående.

52-årig kvinna. 
 Jobbar som sakkunnig, 

idrott som hobby.
3 månaders erfarenhet  

av Biorion

* Källa: LivBox-testgrupp 2015, n=362
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BIOTIN

ZINK SELEN

KOPPAR

E-VITAMIN

L-CYSTEIN

HIRSEXTRAKT

PANTOTENSYRA



MELATONIINI ORION 1 mg 
TABLETT SOM SKA SVÄLJAS

Förkortar insomningstiden och 
lindrar problem med jetlag. En 
liten tablett som ska sväljas. För-
sedd med brytskåra. Innehåller 
inga sötningsmedel eller so-
ja. Laktos-, gluten- och jästfri. 
Innehåller varken gelatin eller  
andra ingredienser ur djurriket. Fri 
från färg- och aromämnen. 

30 och 100 tabl.

 

MELATONIINI ORION 1 mg 
MUNSÖNDERFALLANDE 
TABLETT

Förkortar insomningstiden och 
lindrar problem med jetlag. Den 
munsönderfallande tabletten är 
lätt att ta också utan vätska. Sötad 
med tandvänligt xylitol och man-
nitol. Laktos-, gluten- och jästfri. 
Fri från soja. Innehåller varken 
gelatin eller andra ingredienser ur 
djurriket. Fri från färg- och arom- 
ämnen.  

30 och 100 tabl.

Lorem ipsum lorem
ipsum lorem.

Liten tablett 
som är lätt  
att svälja

Sömnen är viktig!

Sömn ger kraft och vigör. Då vi sover 
återhämtar sig kroppen efter dagens 
påfrestningar. Olika personer behöver olika 
mycket sömn, i allmänhet mellan 6 och 9 
timmar per natt. Sömnen och dess mängd 
varierar individuellt och anpassas till ålder, 
kropp och sinnesstämning. För att vi ska 
må så bra som möjligt, är det viktigt att 
finna en möjligast lämplig och regelbunden 
sömnrytm.

MELATONIN 

Människan sover i medeltal en tredjedel av sitt liv. En tillräckligt lång och god sömn är 
nödvändig både för att människan ska kunna fungera normalt och för välbefinnandet. 

Tillverkas i Finland.
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MELATONIINI 
ORION 



Sömnen är viktig!

MELATONIN 

Håll dig i rörelse – ta hjälp av Orions mångsidiga 
glukosaminpreparat som tagits fram speciellt för  
olika skeden i livet.

1. GLUKOSAMIINI STRONG 
800 mg

Stark, helt växtbaserad glukos- 
aminprodukt. Lämpar sig även för 
fisk- och skaldjursallergiker samt 
veganer. Laktos-, gluten- och jästfri. 
Innehåller varken soja eller gelatin.

120 tabl.

3. GLUKOSAMIINI COMBI

Ett kombinationspreparat för 
åldrande stöd- och rörelseorgan. 
Med glukosamin och kalcium 
samt vitamin D3, vilka är viktiga 
för en normal benhälsa. Laktos-, 
gluten- och jästfri. Innehåller  
varken soja eller gelatin.

120 tabl.

GLUKOSAMIN 

Stark, helt 
växtbaserad 
glukosamin-

produkt!

2

3
Tillverkas i Finland.

1
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2. GLUKOSAMIINI ACTIVE

Ett kombinationspreparat spe-
ciellt för aktiva och rörliga per-
soner. Innehåller glukosamin, 
kondroitinsulfat och C-vitamin, 
som deltar i uppbyggnaden av 
byggstenarna för ledbrosk (d.v.s. 
kollagen). Laktos-, gluten- och 
jästfri. Innehåller varken soja 
eller gelatin.

120 tabl.



Kom ihåg att ge kroppen  
vila då du är förkyld.

FÖRKYLNING – vårdprodukter för näsan

Näsan rinner, känns täppt eller torkar ut. 

Olika nässprayer till hjälp mot dessa förkylningssymtom!
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4. NASOLIN NOZOIL 
MENTHOL

En nässpray som återfuktar 
och mjukgör nässlemhinnorna. 
Innehåller sesamolja och E-vita-
min. Med en fräsch doft av men-
tol.

10 ml

1. HUMIDOSE

En nässpray som fuktar torra 
slemhinnor i näsan. Passar t.ex. 
väl också för nässlemhinnor som 
torkats ut av allergimedicin.

50 ml

2. NASOLIN NOZOIL

En oljebaserad spray för torra 
nässlemhinnor. Återfuktar och 
mjukgör. Innehåller sesamolja 
och E-vitamin. En oljespray som 
når ända in i näshålan. Oparfy-
merad.

10 ml

3. NASOLIN NOZOIL 
EUCALYPTUS

En oljebaserad spray för torra 
nässlemhinnor. Innehåller se-
samolja och E-vitamin. Har även 
en mjukgörande effekt på slem-
hinnorna. Med en uppfriskande 
doft av eukalyptus.

10 ml

3 41 2



Innehåller 99 % honung

FÖRKYLNING – vårdprodukter för näsan POSIVIL – lindring för halsen

Då man är förkyld blir det ofta strävt och ont i halsen. 

Halsspray, sugtabletter och varma drycker är till hjälp.

POSIVIL SPRAY

En halsspray med behaglig smak 
för lindrande av halsont vid bakte-
rieinfektioner och för att förkorta 
tiden av halsont. Med naturliga 
ingredienser som hjälper till att 
förhindra att bakterierna får fäste 
i svalget. CE-märkt produkt.

30 ml

POSIVIL HONEY LEMON

En sugtablett med honung och cit- 
ron. Fungerar som stöd för övrig 
behandling av förkylningssymto-
men och känns bra i ett kittlande 
svalg. Med en honungshalt på  
99 %. 

10 tabl. 

POSIVIL HONEY

En sugtablett med honung som 
understödjer övrig behandling av 
förkylningssymtomen och känns 
bra i ett kittlande svalg. Med en 
honungshalt på 99 %.

10 tabl.

POSIVIL ZINK 

Ett pulver för en varm förkylnings-
dryck. Innehåller zink, C-vitamin 
och honung.

20 dospåsar

POSIVIL ZINK MED 
SVARTVINBÄRSSMAK

Ett pulver för en varm förkylnings-
dryck med svartvinbärssmak. 
Innehåller zink och C-vitamin.

20 dospåsar

Då halsen 
känns sträv  

och öm.
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BEVITAMED –  
ajöss till alla nagelsvampar, vårtor och löss

Tre fullträffar från topp till tå!

3. BEVITAMED LUSSCHAMPO

Unikt 2-in-1-lusschampo som tar 
kål på lössen samt förebygger ny 
smitta. Bevitamed Lusscham-
po är lätt att använda med en 
verkningstid på bara 15 minuter. 
Innehåller inga insektgifter som är 
giftiga för nervsystemet. Lössen 
utvecklar ingen motståndskraft 
mot denna produkt. Bevitamed 
Lusschampo kan också användas 
regelbundet i förebyggande syfte. 
Den preventiva effekten håller i 
sig i tre dygns tid.

100 ml

2. BEVITAMED 
VÅRTBORTTAGARE

Bevi tamed Vårtbort tagaren  
(50 ml) är en bevisat effektiv* 
metod som lätt, snabbt och säkert 
fryser ned vårtorna. Vårtorna fry-
ses ända ned till sina rötter. Ingen 
inverkan på den omkringliggande 
huden. Mycket lätt och snabb att 
använda. Lämplig för vuxna och 
barn över 4 år.

50 ml

3
1

2

Lättanvända 
botemedel.

Ta kål på 
lössen och håll 
dem borta –
med samma 

schampo

Hjälp – en hårlus! KOM IHÅG DETTA DÅ DU VILL BLI AV MED HÅRLÖSSEN!

1. Det är lätt att bli av med lössen då du följer givna instruktioner noggrant.

2. Alla personer i familjen ska behandlas samtidigt även om bara en bevisli-
gen skulle ha hårlöss.

3. Döda och eventuellt levande löss och ägg som finns kvar i håret ska av-
lägsnas med hjälp av händer och kam direkt efter schampobehandlingen.

4. Fortsätt kamma igenom håret varje (eller minst varannan) dag i två veck-
ors tid efter behandlingen. Kom ihåg att tvätta kammen varje gång!

5. Gör en ny schampobehandling vid behov.

6. Rengör alla föremål och textilier som varit i kontakt med ditt hår. Utöver 
tvätt, får en bastubehandling på två timmar vid 80 °C och en djupfrysning 
över en natt, lössen att dö. Så gör även en förvaring i tät plastpåse i två 
veckors tid. Lössen kan hur som helst inte leva länge utanför hårbottnen, så 
ingen storstädning behövs.

Lössepidemier är vanliga på daghemmen och i lågstadierna, speciellt under 
hösten. Lössen sprider ändå inga sjukdomar, och de skvallrar inte heller om 
dålig hygien. Vid behov kan du få mer tips och råd på din egen hälsostation.

VAD ÄR HÅRLÖSS? Hårlössen är parasiter 
som lever på människoblod. Lössen är plat-
ta, 2–4 mm långa, brunskiftande eller grå 
småkryp. Lusäggen är å sin sida rätt ljusa, 
ca 1 mm stora och syns som mannagryns-
liknande korn vid hårrötterna.

HUR SMITTAR LÖSSEN? Hårlöss smittar då 
två personers hår kommer i kontakt med 
varandra, t.ex. då barn leker. De kan också 
smitta via mössor, halsdukar, hårborstar, 
hörlurar mm.

VILKA SYMTOM ORSAKAR LÖSSEN? Lössen 
biter människan i hårbottnen, vilket kan 
orsaka klåda. Betten kan också inflammeras 
om man kliar dem.

* Källa: Ex-Vivo Cooling test on several wart freezing products, YouMedical 2013
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1. EN VÅRDPENNA MOT 
NAGELSVAMP

En praktisk penna för behand-
ling av lindrig eller måttlig na-
gelsvamp. Effekten baserar sig på 
naturliga innehållsämnen som 
förändrar livsmiljön på naglarna, 
vilket förhindrar nagelsvamparnas 
tillväxt. Synliga resultat redan på 
4 veckor. En penna räcker för att 
behandla en nagel i ca 6 måna-
ders tid. 

4 ml

  



BEVITAMED –  
ajöss till alla nagelsvampar, vårtor och löss JOMO ICE – när det gör ont

En produktserie för muskel- och ledsmärtor, försträckningar, 
överansträngnings- och sportskador.

®

JOMO ICE KYLANDE GEL  
I SPRAYFORM

En spray för muskel- och ledsmär-
tor samt växtvärk. Även avkopp-
lande för nacke och axelparti. Bre-
der ut sig över huden som en gel, 
behöver inte gnidas in i huden. 
Med organiskt svavel som lindrar 
inflammation och svullnad, euka-
lyptus och glycerol som skyddar 
huden mot uttorkning. Fri från 
färgämnen, fläckar inte, skadar ej 
ozonskiktet.

200 ml

JOMO ICE KYLANDE GEL

En kylgel för muskel- och led- 
smärtor som orsakats av arbete 
eller sport. Lämplig vid smärtor i 
nacke, axelparti och ryggslut, vid 
muskelspänningar och reumatisk 
smärta. Minskar ledsvullnad och 
inflammation vid försträckningar, 
får musklerna att återhämta sig 
snabbare efter ansträngning.

75 och 150 ml

JOMO ICE SUPER MSM 
KYLANDE GEL

En mångsidig kylgel som snabbt 
lindrar muskel- och ledsmärtor 
som orsakats av överansträng-
ning samt svullnader och even-
tuella blödningar orsakade av 
försträckningar. Dämpar även in-
flammationsreaktioner. Innehåller 
metylsulfonylmetan som effekti-
verar kylgelens inverkan. Fri från 
färgämnen.

150 ml

JOMO ICE SNABBKYLANDE 
PÅSE

En snabb första hjälp vid idrotts-
skador, vrickningar, försträckning-
ar och överansträngningsskador. 
Kylpåse för engångsbruk. Aktivera 
påsen genom att klämma sönder 
innerpåsen och skaka om inne-
hållet. Håll sedan påsen på det 
skadade området i 20–30 min.

230 g
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REMO-WAX – för dina örons bästa

Örondroppar och -spray som löser upp vax, öronolja som sköter örongångarna.  
Kom ihåg att Remo-Wax inte får användas i öron som värker eller rinner,  
eller då trumhinnan punkterats.

5. REMO-WAX ÖRONDROPPAR

Löser upp vaxproppar och rengör 
örongångarna.

10 och 5 x 10 ml

2.  REMO-WAX ÖRONSPRAY

Löser upp vaxproppar och förhin-
drar uppkomsten av nya.

10 ml

1. REMO-WAX ÖRONDROPPAR 
+ SKÖLJBLÅSA

Örondroppar och sköljblåsa. 
Dropparna löser upp vaxproppar 
och rengör örongångarna.

10 ml

3. REMO-WAX ÖRONSPRAY 
+ SKÖLJBLÅSA

Spray som löser upp vaxproppar 
i örat. Håller örongångarna rena 
och förhindrar uppkomsten av 
nya vaxproppar. Sköljblåsa med-
följer.

10 ml

4. REMO-WAX OIL 
ÖRONSPRAY

En vårdande öronspray. Förebyg-
ger vaxproppar, fuktar huden i 
örongångarna och minskar klåda 
och irritation på grund av torrhet.

15 ml

Öronvax
- Örongångarnas körtlar utsöndrar vax som 
skyddar huden i örongångarna. I normala fall 
transporteras vaxet till öronmynningen, varifrån 
det sedan trillar bort då det torkat. 

- Om det bildas mer vax än normalt eller om 
transportmekanismen i örongången försvagats, 
börjar det samlas vax i örongången. Hörseln 
påverkas nödvändigtvis inte så länge vaxproppen 
inte täpper till örongången helt och hållet.

- Ofta sker tilltäppningen av örongången mycket 
plötsligt, t.ex. då man gräver sig i örat. Vaxet 
kommer då inte bort, utan packas i stället till 
en tät propp. Eventuellt vatten i örongången 
kan få vaxet att svälla och täppa till örongången 
helt. Även hörapparater kan göra att vaxproppar 
uppstår lättare än vanligt. 

- Då örat täpps till blir hörseln betydligt sämre. 
Dessutom kan man uppleva öronsus eller en 
känsla av tryck i örat.

15 2 4

3
Bli av 
med 

öronvaxet.
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REMO-WAX – för dina örons bästa ÖVRIGA PRODUKTER – händer, ansikte och hela kroppen

Ett brett sortiment produkter för ditt välmående: allt från salvor  
till desinfektionsmedel, och från laktasenzymer till linkross.

1. ACNEX

En rengöringslösning för fet och 
oren hud. Innehåller glycerol som 
förhindrar att huden torkar ut.

150 ml

2. FEMISAN

Glidgel för torra slemhinnor och 
för att minska besvär vid samlag. 
Fri från färgämnen, oparfymerad.

75 ml

3.  HYVÄSALVA

En fet, vattenfri salva för torr och 
irriterad hud. Arkiater Arvo Ylppö 
utvecklade salvan år 1931. Använ-
des för behandling av bl.a. eksem 
och mjölkskorv. 

50 g

8. NOLACT

Preparat med laktasenzym som 
spjälker mjölksockret till mindre 
enheter som kan tas upp av krop-
pen. Ska tas i samband med en 
laktoshaltig måltid eller t.ex. en 
efterrätt.

10, 30 och 100 kaps.

9. LIINUS

Linkross i form av små granulat. 
Balanserar mag- och tarmfunk-
tionen. Tillverkad av inhemskt lin 
genom en patenterad metod. Gra-
nulatet har ett högt fiberinnehåll, 
innehåller olja, och skyddar ma-
gens slemhinnor. Liinus rekom-
menderas ej för barn under 12 år, 
för gravida, kvinnor som ammar 
eller personer med njursvikt.

500 g

5. NEO-AMISEPT 
HANDSKÖLJMEDEL

Desinfektionsmedel för händer-
na. Dödar bakterier och virus. 
Innehåller två olika alkoholer, iso-
propanol och etanol, samt vår-
dande ämnen, som t.ex. glycerol.

100 och 300 ml

4. NEO-AMISEPT 
ENGÅNGSDUKAR

Desinficerande engångsdukar för 
hud, händer, ampuller och injek-
tionsflaskor före läkemedelsdose-
ring. Oparfymerad.

10 stycken

6. NEO-AMISEPT HANDSKÖLJ-
MEDEL SOM ENGÅNGSDUKAR

Rengöringsdukar för händerna. 
Desinficerar effektivt och dödar 
sjukdomsalstrande mikrober. 
Praktisk att ha med på resor!

10 stycken

7. NEO-AMISEPT LÖSNING

En lösning för huddesinfektion in-
för medicinering samt för allmän 
desinficering av ytor. Ska använ-
das outspädd. Irriterar ej ögon 
eller hud.

250 och 500 ml samt 5 l

4

7

5
6

2

9

1

8

3

Må bra!
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Produkter för 
husdjuren



3. APTUS MULTICAT TABLETT

Ett mineralfoder med laxsmak för 
våra katter. Tryggar kattens dagli-
ga behov av vitaminer, spåräm-
nen och aminosyror.  Avsett 
speciellt för ansträngande situa-
tioner, i samband med dräktighet 
och digivning, samt för växande 
kattungar fr.o.m. den tredje lev-
nadsveckan.

120 tabl.

4. APTUS CALPHOSUM D 
PULVER

Ett mineralfoder för hundar och 
katter. Innehåller kalcium och fos-
for. Pulvret kan blandas i maten.

180 g

1. APTUS MULTIDOG TABLETT

Ett mineralfoder med vitaminer 
och spårämnen för vuxna hun-
dar. Avsett för att balansera en 
hemlagad kost. Detta komplet-
teringsfoder lämpar sig också för 
växande valpar samt för tikar mot 
slutet av dräktigheten och under 
diperioden.

150 tabl.

2. APTUS MULTIDOG PULVER

Ett mineralfoder med vitaminer 
och spårämnen för vuxna hun-
dar. Avsett för att balansera en 
hemlagad kost. Lämpligt också 
vid stressituationer och sjukdom.

180 g

7. APTUS MULTIPUPPY PULVER

Ett kompletteringsfoder för den 
unga hunden. Försäkrar ett till-
räckligt intag av vitaminer och 
spårämnen bl.a. i stressituationer 
och vid sjukdom. Som komplet-
teringsfoder för valpar som äter 
hemlagad mat.

180 g

8. APTUS PUPPYBOOSTERI 
PASTA

Ett råmjölkspreparat och kom-
pletteringsfoder för små och 
underviktiga hundar och katter. 
Lämpar sig speciellt för valpar 
och kattungar.

15 ml

5. APTUS CALPHOSUM D 
TABLETT

Ett mineralfoder med kalcium och 
fosfor för hundar och katter. Tab- 
letten kan blandas i maten.

150 tabl.

6. APTUS MULTIDOG VITA 
TABLETT

Ett kompletteringsfoder med 
leversmak för vuxna hundar. 
Innehåller vitaminer och spåräm-
nen. Lämpligt vid olika ansträng-
ande situationer.

100 tabl.

11. APTUS GLYCO-FLEX MSM 
MAXI

En tuggtablett för den medelstora 
och stora hundens ledhälsa. Kan 
användas också i förebyggande 
syfte till hundar med tendens till 
ledbesvär.

60 tuggtabl.

12. APTUS GLYCO-FLEX MSM 
MINI

En tuggtablett för ledhälsan hos 
katter och små hundar. Även för 
återhämtning efter ledskador eller 
ledbesvär.

60 tuggtabl.

9. APTUS TEHOVITOL 
MÅNGVITAMINLÖSNING

En mångvitaminlösning för katter, 
gnagare och fåglar. Innehåller vita-
miner och omega-3-fettsyror. Flas-
kan är försedd med en droppkork.

100 ml

10. APTUS URI-FLEX 
TUGGTABLETT

Ett kompletteringsfoder för hun-
dens och kattens urinvägars bäs-
ta. Avsett både som förebyggande 
medel och som komplettering av 
annan behandling i samband med 
urinvägssjukdomar.

60 tuggtabl.
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För allmän-
konditionen

APTUS – för husdjurens bästa: allmänkondition

En mångsidig produktserie för husdjuren: Vitaminer och spårämnen, preparat  
för matsmältningen, munhygienen och för rengöring.
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APTUS – för husdjurens bästa: matsmältning,  
hud, ögon, päls och munhygien

DERMAFLEX TUGGTABLETT

Ett kompletteringsfoder för hun-
dens hud. Innehåller essentiella 
omega-fettsyror, aminosyror och 
vitaminer.

60 tuggtabl.

APTUS EFORION OLJA

Ett kompletteringsfoder med 
essentiella fettsyror för hudens, 
klornas och pälsens välmående 
hos hund och katt. Kompletterar 
speciellt en fettfattig diet.

200 ml

APTUS HELLÄPESU

Ett milt schampo för tvätt av 
husdjur. Tar lätt bort smuts ur 
pälsen och vårdar samtidigt dju-
rens känsliga hud. Lämpar sig för 
dagligt bruk, stör inte luktsinnet.

250 och 500 ml

APTUS BIORION TABLETT

Ett kompletteringsfoder för upp-
rätthållande av hudens, pälsens 
och klornas välmående hos hund 
och katt. Innehåller metionin och 
biotin.

60 tabl.

 

APTUS EFORION FORTE 
KAPSEL

Ett kompletteringsfoder för hu-
dens, klornas och pälsens välmå-
ende hos hund och katt. Innehål- 
ler essentiella fettsyror. Används 
även vid lindriga hudbesvär, som 
vid mjäll eller torr päls. 

45 kaps.

APTUS NUTRISAL PULVER

Ett kompletteringsfoder för upp-
rätthållande av vätske- och saltba-
lansen hos hund och katt. Pulv-
ret löser sig i vatten. Förebygger 
vätskebrist t.ex. i samband med 
tarmstörningar eller efter kraftig 
ansträngning.

180 g

APTUS ATTAPECTIN TABLETT

Ett mineralpreparat för tillfälliga 
matsmältningsstörningar (t.ex. di-
arré) hos hund och katt. Skyddar 
tarmväggarna, binder bakteriegif-
ter och tarmjäsningsprodukter 
samt transporterar dessa ut ur 
kroppen via tarmsystemet.

30 tabl.

APTUS TEHOBAKT PET 
PULVER

Ett kompletteringsfoder med 
mjölksyrebakterier för hundar 
och katter. Balanserar mag- och 
tarmfunktionen i samband med 
förändringar i kosten, vid avvänj-
ning, i samband med antibioti-
kakurer och på resor.

140 g

   Mat-  
smältning



APTUS – för husdjurens bästa: matsmältning,  
hud, ögon, päls och munhygien

APTUS DERMA SCHAMPO

För mild och skonsam rengöring 
av djur med känslig hud, hudbe-
svär eller allergier. Schampot för-
stärker hudens skyddsbarriär och 
fuktar huden. Även för djur med 
normal hud.

150 ml   

APTUS DERMA GEL

För torr och irriterad hud samt all-
tid efter tvätt. Lämpar sig för djur 
med känslig hud, hudbesvär, aller-
gier eller mjäll. Förstärker hudens 
skyddsbarriär, minskar tillväxten 
av bakterier och svamp på huden.

100 ml  

Förstärker hudens 
skyddsbarriär

Munhygien

APTUS SENTRX SPRAY

En spray för behandling av icke-
inflammerade hudsår hos hästar, 
hundar, katter och andra säll-
skapsdjur. Främjar sårläkningen.

15 ml

APTUS SENTRX EYE DROPS

Ögondroppar för irriterade ögon 
hos hund. Innehåller modifierad 
hyaluronsyra som har en lång- 
varig smörjande och fuktande  
effekt. Fri från konserverings- 
medel.

10 ml

APTUS SENTRX EYE GEL

Smörjande och fuktande ögon- 
droppar för hundar, katter och 
hästar. Används som stöd för 
behandling av sår och föränd-
ringar på ögats yta. Endast under 
övervakan av veterinär. Fri från 
konserveringsmedel.

3 x 10 ml

APTUS BUCACAT GEL

En enzymatisk gel för munhygie- 
nen hos katt. Upprätthåller mik-
robbalansen i munnen, befräm-
jar plackets sönderfall, förhindrar 
uppkomsten av nytt plack, och 
dämpar en obehaglig andedräkt.

45 g

APTUS BUCADOG GEL

En enzymatisk gel för munhygie- 
nen hos hund. Upprätthåller mik-
robbalansen i munnen, befräm-
jar plackets sönderfall, förhindrar 
uppkomsten av nytt plack, och 
dämpar en obehaglig andedräkt.

70 g

APTUS BUCADOG TUGGBITAR 
SMALL OCH LARGE

En enzymatisk tuggbit för mun-
hygienen hos små (under 20 kg) 
och stora hundar (över 20 kg). 
Upprätthåller mikrobbalansen i 
munnen, befrämjar plackets sön-
derfall, förhindrar uppkomsten 
av nytt plack, och dämpar en obe-
haglig andedräkt. 

141 g och 224 g

Hud, 
ögon, päls
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ÖVRIGA DJURPRODUKTER  – feromoner

Även husdjur kan känna stress. Feromonprodukter hjälper  
djuren att anpassa sig till sådana situationer.

3. ADAPTIL (D.A.P.) SPRAY

En feromonspray som minskar 
och förebygger rädsla och ång-
estfyllt beteende hos hundar t.ex. 
i samband med bilresor, nya om-
givningar, stunder av ensamhet 
och skrämmande hårda ljud.

60 ml

4. ADAPTIL HALSBAND

Ett feromonhalsband för hundar 
med olika rädslor/ångesttillstånd. 
Gör det också lättare för en valp 
att anpassa sig till nya situationer 
och omgivningar.

45 och 70 cm

1. ADAPTIL (D.A.P.) DOFT-
AVGIVARE OCH LÖSNING

En feromonlösning avsedd för 
att lugna hunden i skrämmande 
eller nya situationer. Lämpar sig 
som stöd för beteendeterapi t.ex. 
vid problem med att vara ensam. 
Rekommenderas ej vid aggressivt 
beteende.

48 ml

2. ADAPTIL (D.A.P.) LÖSNING

En bytesflaska med feromonlös-
ning. Lugnar hunden i skrämman-
de eller nya situationer. Lämpar 
sig som stöd för beteendeterapi 
t.ex. vid problem med att vara 
ensam. Rekommenderas ej vid 
aggressivt beteende.

48 ml

5. FELIWAY DOFTAVGIVARE 
OCH LÖSNING 

En feromonlösning för katter vid 
skrämmande eller ångestfyllda 
situationer och i samband med 
förändringar. Gör katten mer av-
slappnad, minskar stressbeteen-
det och klösning katter emellan.

48 ml

6. FELIWAY LÖSNING

En bytesflaska med feromonlös-
ning. För katter i skrämmande 
eller ångestfyllda situationer och 
i samband med förändringar. Gör 
katten mer avslappnad, minskar 
stressbeteendet och klösning kat-
ter emellan.

48 ml

7. FELIWAY SPRAY

En feromonspray för katter mot 
ångest i samband med stress-
situationer. Effekten varar i 2–5 
timmar.

60 ml

Ett mång- 
sidigt urval 
feromoner.

Underlättar i 
stressituationer.
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ÖVRIGA DJURPRODUKTER  – feromoner

Övriga produkter för djurens välmående.

ÖVRIGA DJURPRODUKTER

DIARSANYL PASTA

Ett kompletteringsfoder för mat-
smältningsstörningar hos hundar, 
katter, hästar och kalvar. Används 
vid störningar som beror på t.ex. 
olämpliga födoämnen, infektio-
ner, antibiotikakurer och eventu-
ella övriga sjukdomstillstånd.

10, 24 och 60 ml i dossprutor

CONFIDENCE EQ GEL

Ett feromonpreparat för att lugna 
upprörda hästar. Lämpar sig för 
hästar i alla åldrar som har en ten-
dens till oro eller som är känsliga 
för nya situationer. Gelen ska stry-
kas på i näsborrarnas nedre kant.

10 x 5 ml

RENALZIN

Ett fosfatbindande preparat för 
katter med kronisk njursvikt. 
Innan behandlingen inleds eller 
doseringen ändras ska veterinär 
helst kontaktas för korrekt diag-
nosticering av sjukdomen och för 
kontroll av blodets fosfathalt.

50 och 150 ml
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Receptfria  
läkemedel



BURANA en produktfamilj mot värk och feber

49Orion Pharma / Receptfria läkemedel

2. BURANA-CAPS 400 mg

Lämpar sig även för behandling av migrän.

Den mjuka Burana-Caps kapseln innehåller 
vätska med läkemedlet i färdigt upplöst till-
stånd. Därför ger Burana-Caps en snabbare 
effekt än traditionella tabletter; redan inom ca 
20 minuter.

Användning: Kapseln får inte tuggas sönder. 
För vuxna och ungdomar över 12 år: 1 kaps. 
1–3 ggr/dygn. Kapslarna ska sväljas tillsam-
mans med en riklig mängd vätska. Diskutera 
en eventuell användning med läkare om du är 
överkänslig mot något smärtstillande medel, 
om du har magsår eller sår i tolvfingertarmen, 
om du är blödarsjuk eller om du är gravid. Får 
ej användas under den sista trimestern av en 
graviditet.

Förpackningsstorlekar: 10, 20 och 30 kaps.

1. BURANA 400 mg

Finlands mest köpta* smärtstillande läkeme-
del. En tablett som är lätt att svälja och som 
också kan halveras. Laktos- och glutenfri.

Användning: För vuxna och ungdomar över 12 
år: 1/2–1 tabl. 1–3 ggr/dygn. Lämpar sig även 
för barn över 20 kg (för dosering, se bipackse-
deln). Diskutera en eventuell användning med 
läkare om du är överkänslig mot något smärt-
stillande medel, om du har magsår eller sår i 
tolvfingertarmen, om du är blödarsjuk eller om 
du är gravid. Får ej användas under den sista 
trimestern av en graviditet.

Förpackningsstorlekar: Blisterförpackningar 
på 10, 20 och 30 tabl. Tablettburkar på 10 och 
30 tabl.

Försäkra dig om att läkemedlet 
passar dig. Fråga på apoteket och 
läs noga igenom bipacksedeln.

Burana är känt som ett effektivt smärtstillande och febernedsättande läkemedel.  
Den aktiva substansen heter ibuprofen, vilket är ett s.k. antiinflammatoriskt smärtstillande 
medel som också sänker feber och minskar inflammationsreaktioner. Buranas användnings-
områden är tillfälliga smärt- och febertillstånd, som t.ex. symtom vid förkylningar och 
influensa, muskel- och ledsmärtor, huvudvärk, reumatisk värk, menstruationssmärtor och 
tandvärk. Burana-Caps lämpar sig också för behandling av migrän.

2

*IMSHealth 2/2015 MAT

1
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Försäkra dig om att läkemedlet passar dig/ ditt 
barn. Fråga på apoteket och läs noga igenom 
bipacksedeln.

Förkylningsläkemedlet Burana-C, se sid 54.

1

3. BURANA 125 mg SUPPOSITORIER

Suppositorierna på 125 mg lämpar sig för barn 
över 6 kg. Suppositoriet ska föras in i ändtar-
men. Observera att ett suppositorium lätt faller 
sönder då man handskas med det. Om ett sup-
positorium blivit alltför mjukt, kan man sätta 
in det i kylskåpet en stund före användning. 
Diskutera en eventuell användning med läkare 
om ditt barn t.ex. uppvisat överkänslighet mot 
andra smärtstillande medel eller om barnet har 
något svårt njur-, hjärt- eller leverbesvär.

Förpackningsstorlek: 10 suppositorier  
à 125 mg.

2. BURANA 20 mg/ml ORAL SUSPENSION

Denna produkt är ett smärtstillande och feber-
nedsättande läkemedel i vätskeform avsett för 
dosering via munnen till barn. Läkemedlet kan 
användas för symtomatisk lindring av lindrig 
eller måttlig smärta hos barn som är minst 3 
månader gamla och som väger mer än 5 kg. 
Flaskan ska skakas ordentligt före dosering.

En öppnad flaska av denna suspension med 
jordgubbssmak kan förvaras i rumstemperatur. 
Diskutera en eventuell användning med läkare 
om ditt barn t.ex. uppvisat överkänslighet mot 
andra smärtstillande medel eller om barnet har 
något svårt njur-, hjärt- eller leverbesvär eller 
lider av vätskebrist.

Användning: Till barn över 3 månader och 
tyngre än 5 kg.

Förpackningsstorlekar: 100 och 200 ml. Mått-
sked medföljer.  

1. BURANA 200 mg

Användning: För vuxna och ungdomar över 12 
år: 1–2 tabl. 1–3 ggr/dygn. Lämpar sig även 
för barn över 10 kg (för dosering, se bipack-
sedeln). Tabletterna kan halveras. Diskutera 
en eventuell användning med läkare om du är 
överkänslig mot något smärtstillande medel, 
om du har magsår eller sår i tolvfingertarmen, 
om du är blödarsjuk eller om du är gravid. Får 
ej användas under den sista trimestern av en 
graviditet. 

Förpackningsstorlekar: 20, 30 och 50 tabl.

2
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Det är bra att alltid komma ihåg att egenvård 
enbart är avsett som en första hjälp mot lindriga 
symtom och smärtor som normalt går över av sig 
själv. Orsaken till kraftiga, akuta eller långvariga 
smärtor ska alltid utredas av läkare.
 Inom ramen för egenvård är de allra vanli-
gaste läkemedlen mot smärta och feber s.k. anti-
inflammatoriska medel (t.ex. ibuprofen och ke-
toprofen). Dessa används oftast mot huvudvärk, 
tandvärk, menstruationssmärtor, olika smärttill-
stånd i samband med skador eller operationer 
samt vid smärtor och andra sjukdomstillstånd i 
rörelseapparaten.
 Paracetamol lindrar smärta och sänker feber, 
men förmår inte lindra inflammationsreaktioner. 
Detta läkemedel används därför främst som sym-
tomlindrande medicin vid feber och värk, men 
det lämpar sig även för behandling av huvudvärk, 
muskelvärk och förkylningssymtom.
 Kom ihåg att receptfria läkemedel är avsed-
da endast för tillfälligt och kortvarigt bruk. Olika 
antiinflammatoriska smärtstillande medel och 
paracetamolpreparat får inte användas samtidigt, 
och inte heller i kombination med förkylnings-
mediciner.

Värkmediciner till barn
Om inte läkare ordinerar något annat, ska barn 
behandlas med bara ett smärtstillande eller fe-
bernedsättande medel (paracetamol eller ibupro-
fen). Småbarn får aldrig behandlas med smärt-
stillande eller febernedsättande läkemedel som 
är avsedda för vuxna. Många läkemedel kan ändå 
användas redan fr.o.m. 12 års ålder. Kontrollera 
alltid eventuella åldersbegränsningar ur bipack-
sedeln. Vid öronvärk kan smärtan också lindras 
med bedövande örondroppar utöver de smärtstil-
lande läkemedlen (se sid 52).

  Upptaget av läkemedlen är bättre då man 
tar dem via munnen än i form av suppositorier. 
Därför ska också barn helst få sin medicin i form 
av tabletter eller lösning via munnen. Då man 
använder en lösning sugs läkemedlet upp snabb-
are än ur tabletter, vilket också ger en snabbare 
verkan. Dessutom är det lättare att dosera exakta 
mängder läkemedel om man använder lösning i 
stället för tabletter. 
 Suppositorier är ändå ett gott alternativ om 
barnet inte kan eller vill svälja någon medicin. 
De passar även vid feber- och smärttillstånd med 
illamående eller kräkningar. 

Användning under graviditet och amning
Vid graviditet och amning är det skäl att iakt-
ta särskild försiktighet vid användandet av vil-
ket läkemedel som helst. Antiinflammatoriska 
smärtstillande medel får inte användas alls under 
graviditetens sista trimester. Under de sex första 
månaderna av en graviditet är användning möjlig 
endast om det är absolut nödvändigt. Denna typ 
av läkemedel kan också göra det svårare att bli 
gravid, och de kan öka risken för missfall.
 Ibuprofenpreparat kan vid behov användas 
då man ammar, eftersom endast mycket små 
mängder av den aktiva substansen passerar över i 
bröstmjölk. Det säkraste smärtstillande läkemed-
let under såväl graviditet som amning är para-
cetamol. Använd aldrig något läkemedel under 
graviditet eller amning utan att först diskutera 
med läkare eller apotekspersonal.
 Mer information om läkemedel under  
graviditet och amning kan du få på HNS center 
för Teratologisk information, vars mål är att fö-
rebygga fosterskador. Telefon vardagar kl 9–12: 
(09) 4717 6500.

Instruktioner för egenvård av smärta och värk

Smärttröskeln 
och smärt-

upplevelserna 
varierar 

individuellt.
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ÖVRIGA SMÄRTSTILLANDE LÄKEMEDEL

Olika typer av antiinflammatoriska smärtstillande läkemedel ska aldrig  
användas samtidigt eller i kombination med s.k. förkylningsmediciner,  
eftersom dessa kan innehålla samma aktiva substanser.

IBUSAL 200, 400 mg och IBUTABS 400 mg

Ibusal och Ibutabs är antiinflammatoriska 
smärtstillande läkemedel med en feberned-
sättande effekt. Den aktiva substansen är 
ibuprofen. Dessa läkemedel lämpar sig för 
behandling av tillfälliga smärt- och febertill-
stånd (t.ex. förkylningssymtom), muskel- och 
ledsmärtor, huvudvärk, reumatisk värk och 
tandvärk. Diskutera en eventuell användning 
med läkare om du är överkänslig mot något 
smärtstillande medel, om du har magsår eller 
sår i tolvfingertarmen, om du är blödarsjuk el-
ler om du är gravid. Får ej användas under den 
sista trimestern av en graviditet.

Användning: Ibusal 200 mg: För vuxna och 
ungdomar över 12 år: 1–2 tabletter 1–3 ggr/
dygn. Lämpar sig även för barn över 10 kg (för 
dosering, se bipacksedeln).

Ibusal och Ibutabs 400 mg: För vuxna och ung-
domar över 12 år: 1/2–1 tabl. 1–3 ggr/dygn. 
Lämpar sig även för barn över 20 kg (för dose-
ring, se bipacksedeln).

Förpackningsstorlekar: Ibusal 200 mg: 20 tabl.,  
Ibusal 400 mg: 10, 20 och 30 tabl., Ibutabs  
400 mg 10 och 30 tabl.

KETORIN 25 mg

Även Ketorin är ett antiinflammatoriskt smärt-
stillande medel som förmår sänka feber. Den 
aktiva substansen är ketoprofen. Ketorin läm-
par sig för behandling av tillfälliga smärt- och 
febertillstånd, muskel- och ledsmärtor, huvud-
värk, reumatisk värk, menstruationssmärtor 
och tandvärk. 

Användning: För vuxna och ungdomar över 12 
år: 1 tablett 1–3 ggr/dygn. Diskutera en eventu-
ell användning med läkare om du är överkäns-
lig mot något smärtstillande medel, om du har 
magsår eller sår i tolvfingertarmen, om du är 
blödarsjuk eller om du är gravid. Får ej använ-
das under den sista trimestern av en graviditet.

Förpackningsstorlek: 15 tabl. à 25 mg.

DISPERIN 500 mg

Disperin sänker feber och lindrar smärta samt 
inflammation. Disperin används också vid in-
flammatoriska reumatiska sjukdomar. Disperin 
är ett läkemedel som lämpar sig vid huvudvärk, 
tandvärk, menstruationssmärtor, muskel- och 
ledvärk samt förkylningssymtom. Den aktiva 
substansen i Disperin är acetylisalicylsyra.

Användning: 500–1000 mg högst 2–3 ggr/
dygn. Rekommenderas ej som förstahandslä-
kemedel vid feber hos barn och ungdomar. 
Under graviditetens sista trimester får dygns-
dosen inte överskrida 100 mg. Försiktighet ska 
iakttas vid behandling av personer med tidi-
gare konstaterat magsår, och detta läkemedel 
får inte tas i samband med blodförtunnande 
medicinering.

Förpackningsstorlekar:  20, 50 och 100 tabl.

Försäkra dig om att 
läkemedlet passar 
dig. Fråga på apoteket 
och läs noga igenom 
bipacksedeln.

ORODROPS

Orodrops örondroppar är avsedda för tillfäl-
lig lindring av öronvärk. Produkten är en be- 
dövande lösning för lokal användning. Den 
aktiva substansen är cinkokainhydroklorid  
(12 mg/ml).

Användning: Se bipacksedeln för närmare an-
visningar. Ej för långvarigt bruk eller i fall där 
vätska rinner ur örat eller trumhinnan inte är 
intakt (t.ex. om patienten har rör i öronen).

Förpackningsstorlek: 10 ml.
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ÖVRIGA SMÄRTSTILLANDE LÄKEMEDEL

PARA-SUPPO

Läkemedel tas bättre upp i kroppen ur prepa-
rat som tas via munnen än ur suppositorier. 
Suppositorier är ändå ett bra alternativ om bar-
net inte kan eller vill svälja någon medicin. De 
passar även vid feber- och smärttillstånd med 
illamående eller kräkningar. 

Användning: Till barn över 3 månader. Dose-
ring enligt vikt. Se doseringsanvisningarna i 
bipacksedeln.

Förpackningsstorlekar: 10 suppositorier à 50 
mg och 10 suppositorier à 100 mg.

PARA-TABS 1 g

För tillfällig värk och feber.

Användningsområden: Muskelsmärtor, huvud-
värk, menstruationssmärtor, tandvärk, artros 
(ledförslitning), tillfälliga värk- och febertill-
stånd p.g.a. förkylning eller influensa som or-
sakats av virus.

Användning: För vuxna och ungdomar över 
16 år: 1/2–1 tabl; högst 3 tabletter/dag. Får ej 
användas samtidigt med andra preparat som 
innehåller paracetamol.

Förpackningsstorlek: 15 tabl.

PARA-TABS 500 mg

Mot tillfällig värk och feber.

Användning: För vuxna och barn över 4 år. Vux-
na: 1–2 tabl. (500–1000 mg) 1–3 ggr/dygn. Do-
sen för barn ska justeras enligt kroppsvikt (för 
närmare instruktioner, se bipacksedeln) Får ej 
användas samtidigt med andra preparat som 
innehåller paracetamol.

Förpackningsstorlekar: 10, 20 och 30 tabl.

Läkemedel med paracetamol sänker feber och lindrar smärta. De irriterar inte  
mag-tarmkanalen och de lämpar sig för tillfälligt bruk också för personer som använder 
blodförtunnande medel, för gravida eller ammande kvinnor, samt för personer som  
av någon orsak inte kan ta antiinflammatoriska smärtstillande medel.
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Preparat för att lindra FÖRKYLNING OCH HOSTA 

En förkylning med hosta, snuva, halsont och feber är den allra vanligaste  
sjukdomen hos oss människor. En förkylning kan inte botas, men vila och varma  
drycker samt symtomlindrande läkemedel vid behov, gör att det känns lite bättre.

2. NASOLIN

Nasolin är en snuvmedicin som lindrar nästäp-
pa. Effekten sätter in snabbt och varar i ca 6–8 
timmar. Nasolin förhindrar också att öronen 
går i lås samt öronsmärta under flygresor; 
detta speciellt om man är tvungen att flyga 
då man har snuva. Nasolin sprayerna är av-
sedda för kortvarigt bruk mot nästäppa i sam-
band med förkylning eller bihåleinflammation. 
Sprayerna innehåller inga konserveringsmedel. 
Aktiv substans: xylometazolin.

Användning: För barn under 10 år i högst 5 
dygns tid. Till barn över 10 år kan sprayerna 
användas i högst 7 dagars tid och dropparna i 
högst 10 dagars tid. Både dropparna och spray-
erna finns som två olika styrkor: en svagare 
som lämpar sig för 2–10-åringar (gul förpack-
ning) och en starkare för personer över 10 år 
(röd förpackning). Fråga närmare på apoteket!

Förpackningsstorlekar: 0,5 mg/ml: Spray à  
10 ml. 1,0 mg/ml: Spray och droppar à 10 ml.

1. BURANA-C

Burana-C innehåller 400 mg ibuprofen och  
300 mg C-vitamin. Burana-C lindrar symtom 
på förkylning och influensa, som t.ex. feber, 
muskel- och ledvärk samt huvudvärk.

Användning: För vuxna och ungdomar över 12 
år: 1/2–1 tabl. 1–3 ggr/dygn. Lämpar sig även 
för barn över 20 kg (för dosering, se bipackse-
deln). Diskutera en eventuell användning med 
läkare om du är överkänslig mot något smärt-
stillande medel, om du har magsår eller sår i 
tolvfingertarmen, om du är blödarsjuk eller om 
du är gravid. Får ej användas under den sista 
trimestern av en graviditet.

Förpackningsstorlekar: 10, 20 och 30 tabl.
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3. NATR.CHLORID. 9 mg/ml

Natr.Chlorid. näsdropparna är avsedda för att 
lindra en täppt näsa. Produkten lämpar sig 
speciellt för små barn som kan bli täppta av 
torkat sekret som fastnat i näsan. Lämpar sig 
också för nyfödda barn. Aktiv substans: natri-
umklorid.

Förpackningsstorlek: 20 ml.

1

2

3

Det finns hudratals olika virus som kan orsaka en förkylning.  
De vanligaste symtomen är halsont, snuva,  

hosta, feber och muskelvärk.



Preparat för att lindra FÖRKYLNING OCH HOSTA 

TINTUS

Tintus är en slemlösande hostmedicin. Den 
aktiva substansen, guaifenesin, ökar slem-
utsöndringen samt gör slemmet lösare och 
lättare att hosta bort. Tintus underlättar hos-
tandet i samband med luftrörskatarr och andra 
luftvägssjukdomar med segt slem.

Användning: För vuxna och barn över 1 år.

Förpackningsstorlekar: 200 och 500 ml. Styrka: 
20 mg/ml.

RESILAR

Resilar är en hostmedicin som dämpar rethos-
ta. Detta läkemedel är till hjälp vid torr hosta 
som stör sömn eller arbete. Aktiv substans: 
dextrometorfan. Plommonsmak. Sötad med 
fruktos och sorbitol.

Användning: För vuxna och barn över 12 år. 
Lämpar sig också för aktiva idrottare, diabeti-
ker och personer med gallbesvär.

Förpackningsstorlekar: 150 och 200 ml. Styrka: 
3 mg/ml.

MEDIPEKT

Medipekt är en slemlösande hostmedicin. 
Den aktiva substansen, bromhexin, gör ett 
segt slem lösare och lättare att hosta bort. I 
början av behandlingen kan hostandet och 
slemutsöndringen t.o.m. öka då slemmet bör-
jar lossna.

Användning: För vuxna och barn över 6 år. 
Passar även för aktiva idrottare och diabetiker.

Förpackningsstorlek: 30 tabl. à 8 mg.

REODYN

Reodyn är en slemlösande hostmedicin. Den 
aktiva substansen, karbocistein, gör ett segt 
slem lösare. Reodyn är avsett som slemlösan-
de hostmedicin t.ex. i samband med luftrörs- 
katarr.

Användning: För vuxna och barn över 12 år.

Förpackningsstorlek: 200 ml. Styrka: 50 mg/ml.

PARA-HOT

Para-Hot är ett läkemedel som är avsett för att 
lindra förkylningssymtom, som feber och värk. 
Med svartvinbärssmak. Aktiv substans: parace-
tamol. Para-Hot irriterar inte mag-tarmkanalen, 
och vid tillfälligt bruk lämpar sig läkemedlet 
också för personer som använder blodförtun-
nande läkemedel, för gravida eller ammande 
kvinnor, samt för personer som inte kan använ-
da antiinflammatoriska smärtstillande medel.

Användning: Pulvret blandas ut i en mugg 
hett vatten och dricks medan drycken är varm. 
För vuxna och barn över 4 år som väger minst  
17 kg.

Förpackningsstorlek: 10 dospåsar à 500 mg.

Försäkra dig om att läke-
medlet passar dig. Fråga 
på apoteket och läs noga 
igenom bipacksedeln.

Förkylningar 
kan förebyggas 

med en god 
handhygien.
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Preparat som lindrar ALLERGISKA besvär

Receptfria läkemedel mot allergiska besvär kan inte bota orsaken till allergin/allergierna,  
men de ger en kortvarig lindring av de besvärligaste symtomen.

3. BECLONASAL AQUA

Beclonasal Aqua är en nässpray mot allergisk 
snuva. Detta läkemedel ska användas regel-
bundet. Beclonasal Aqua ger ingen omedelbar 
lindring för en täppt eller rinnande näsa, utan 
optimal effekt uppnås först då behandlingen 
pågått i några dagar. Vid fall av allergiska sym-
tom som t.ex. hösnuva eller pollenallergi lönar 
det sig att börja medicinera redan ett par veck-
or före förväntad gräsblomning/pollensäsong. 
Den aktiva substansen, beklometasonpropio-
nat, ger en kraftig minskning av inflammation 
och svullnad i näsan.

Användning: För vuxna och ungdomar över 14 
år. För noggrannare doseringsanvisningar, se 
bipacksedeln.

Förpackningsstorlek: 23 ml (200 doser med 50 
mikrog/dos).

5. PANTYSON

Pantyson lämpar sig för behandling av aller-
giska hudsymtom. Krämen kan också använ-
das mot hudsymtom som beror på annan ir-
ritation, mot solbränna, insektbett, och som 
kortvarig behandling av blöjeksem. Pantyson 
innehåller hydrokortison, som minskar klåda, 
hudrodnad och svullnad, samt dexpantenol, 
som främjar hudens förnyelseprocesser.

Användning: Bred ut ett tunt lager kräm över 
det område som ska behandlas 2–3 gånger 
dagligen. Då symtomen lättat en aning, räcker 
det i allmänhet med dosering en gång dagli-
gen.

Förpackningsstorlekar: 1 % kräm: 10, 20 och 
100 g. 

2. HISTEC

Allergisk snuva eller allergiska ögon- och hud-
symtom är relativt vanliga besvär. Antihista-
minpreparatet Histec ger en snabb lindring av 
symtomen. Den aktiva substansen, cetirizin, är 
en av världens mest använda och bäst kända 
antihistaminer.

Användning: För vuxna och barn över 12 år: 1 
tabl. 1 gång/dygn. För barn i åldern 6–12 år: 
1/2 tabl. 2 ggr/dygn. Rådfråga läkare gällan-
de en eventuell användning om du har någon 
njursjukdom, om du är gravid, eller om du 
ammar.

Förpackningsstorlekar: 10 och 30 tabl. samt 14 
och 28 sugtabl. à 10 mg.

1. KYYPAKKAUS

Kyypakkaus fungerar som första hjälp vid orm-
bett, bi- eller getingstick. Ett huggormsbett är 
sällan livshotande, men man ska ändå alltid 
uppsöka läkare. Ett läkarbesök är också på sin 
plats om ett insektbett orsakar en kraftig reak-
tion. Aktiv substans: hydrokortison.

Användning: För vuxna och barn som förmår 
svälja tabletter. För noggrannare doseringsan-
visningar, se bipacksedeln.

Förpackningsstorlek: 3 tabl. à 50 mg.

4. ORIONIN HYDROCORTISON

Hydrocortison-krämerna är avsedda för behandling av allergiska hudutslag och andra irritationssym-
tom som orsakats av t.ex. solbränna eller insektbett, samt för behandling av blöj- och böjveckseksem 
hos barn. Den aktiva substansen, hydrokortison, minskar inflammation och hudrodnad samt lindrar 
klåda. Orions Hydrocortison-krämer finns i tre olika styrkor. Ofta räcker redan en korttidsbehandling 
för att lugna ned en irriterad hud. Orions Hydrocortison-lösning är avsedd för behandling av utslag 
i hårbottnen och speciellt för en mjällande hårbotten.

Användning: Stryk på krämen 1–3 gånger per dag. Då symtomen lugnat ned sig litet räcker det 
i allmänhet med kräm en gång per dag. Lösning: En liten mängd lösning (1–3 ml) masseras in i 
hårbottnen två gånger dagligen.

Förvaring: Krämerna ska förvaras vid högst 25 °C, lösningen i kylskåp (2–8 °C).

Förpackningsstorlekar: 0,5 % kräm: 20 och 50 g; 1 % kräm: 10, 20, 50 och 100 g; 2,5 % kräm: 20, 
50 och 100 g; 10 mg/ml kutan lösning: 30 och 100 ml.

Sjukförsäkringsersättning: Grundersättning fås för tuberna på 100 g av krämerna på 1 % och 2,5 % 
samt för 100 ml kutan lösning då läkare ordinerat preparaten.
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Preparat som lindrar ALLERGISKA besvär

6. FEXORIN

Den aktiva substansen i Fexorin 120 mg ta-
bletter är fexofenadin. Fexorin används för 
behandling av symtom förknippade med aller-
gisk snuva, som t.ex. symtom i näsa och ögon. 
Effekten av fexofenadin varar i 24 timmar, och 
läkemedlet orsakar inte trötthet.

Användning: För vuxna och barn över 12 år:  
1 tablett om dagen.

Förpackningsstorlekar: 10 och 30 tabl.

7. SIBICORT

Sibicort kräm lämpar sig för behandling av 
allergiska eksem och annan hudirritation spe-
ciellt då dessa är förknippade med inflamma-
tionssymtom och/eller jästsvampsinfektion. 
Bl.a. eksem orsakade av tvättmedel, insektbett 
samt blöj- och böjveckseksem lindras av Sibi-
cort. Krämen innehåller två aktiva substanser: 
Hydrokortison, som lindrar klåda, hudrodnad 
och svullnad, samt klorhexidinglukonat, som 
är ett antimikrobiellt läkemedel med effekt mot 
grampositiva bakterier och Candida albicans 
(en jästsvamp).

Användning: Stryk på ett tunt lager kräm över 
det område som ska behandlas 1–3 gånger per 
dag. Då symtomen lättat, räcker det i allmän-
het med en gång dagligen.

Förvaring: I kylskåp (2–8 °C).

Förpackningsstorlekar: 20, 50 och 100 g.

Sjukförsäkringsersättning: Grundersättning 
fås för tuberna på 100 g då läkare ordinerat 
preparatet.

HISTEC

Allerginen nuha tai allergiset silmä- ja iho-oire-
et kiusaavat monia. Oireisiin auttaa nopeasti 
antihistamiinivalmiste Histec. Sen vaikuttava 
aine on setiritsiini, joka on yksi maailman käy-
tetyimmistä ja parhaiten tunnetuista antihis-
tamiineista.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-v. lapsille 1 tabl. 1 
krt/vrk, 6–12 vuotiaille lapsille 1/2 tabl. 2 krt/
vrk. Kysy Histecin käytöstä lääkäriltäsi, jos si-
nulla on munuaissairaus, jos olet raskaana tai 
imetät.

Pakkauskoot: 10 mg 10 ja 30 tabl.

Försäkra dig om att läkemedlet 
passar dig. Fråga på apoteket och 
läs noga igenom bipacksedeln.

6

Olika magsymtom hör till de allmännaste vardags-
besvären i västvärlden. Allt fler finländare lider av 
något funktionellt magbesvär, vilket kan bero på olika 
faktorer som rör kosten eller livsstilen i allmänhet. 

Produkter för  
MAGE OCH TARM 

PYRVIN 100 mg

Under de senaste åren har springmaskepidemierna blivit allt vanligare, speciellt 
bland barn i lekåldern. Nattlig klåda kring ändtarmsöppningen kan vara ett tecken på 
springmask. Hela familjen ska helst behandlas på samma gång, eftersom maskäggen 
smittar mycket lätt. För att alla ägg ska utrotas, behöver behandlingen upprepas efter 
14 dagar. Aktiv substans: pyrvinembonat.

Användning: För vuxna och barn som väger minst 10 kg.

Förpackningsstorlekar: 6 och 20 tabl.

TOILAX

Toilax finns som tabletter och rektalsuspension i engångstuber. Används för behand-
ling av tillfällig förstoppning. Kombinationsförpackningen är avsedd för ändtarmstöm-
ning inför operation eller förlossning. Aktiv substans: bisakodyl.

Användning: För vuxna och barn över 10 kg.

Förpackningsstorlekar: Rektalsuspension à 2 mg/ml: 5 x 5 ml och 50 x 5 ml; tabletter 
à 5 mg: 100 tabl.; Toilax Combi (kombinationsförpackning; 4+1).

En akut magsmärta som 
slår till snabbt kräver 

läkarvård!

ZOLT 15 MG

Zolt lindrar refluxsymtom som halsbränna och sura uppstötningar ur magsäcken. 
Den aktiva substansen, lansoprazol, förhindrar den s.k. syrapumpens funktion, vilket 
minskar mängden syra i magsäcken.

Användning: Personer över 18 år: 15–30 mg (d.v.s. en eller två kapslar à 15 mg) en 
gång dagligen enligt behov, i högst 2 veckors tid. Dygnsdosen får inte överskrida 30 
mg. Läkare bör kontaktas om symtomen inte går över trots en kontinuerlig behandling 
på två veckor, eller om symtomen återkommer relativt fort efter avslutad behandling. 
Kapseln får inte tuggas, men den kan öppnas och innehållet blandas i vätska eller mat.

Förpackningsstorlekar: 7 och 14 enterokaps.

 

7

Försäkra dig om att läkemedlet 
passar dig. Fråga på apoteket och 
läs noga igenom bipacksedeln.
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3. CUPLATON

Cuplaton lindrar gasbesvär som uppkommit 
av olika skäl. En olämplig kost, för litet mo-
tion och operationer kan orsaka symtom hos 
vem som helst. Majoriteten av alla bebisar 
lider också i något skede av gasbesvär. Cupla-
ton innehåller dimetikon, som förmår söndra 
de luftbubblor som uppstått i tarmsystemet. 
Gasernas transport vidare framåt i tarmen för-
bättras och besvären lättar. Cuplaton inverkar 
inte direkt, utan optimal effekt uppnås tre dygn 
efter att behandlingen startat. Effekten kvarstår 
och behandlingen kan fortsättas så länge sym-
tom förekommer.

Användning: Dropparna kan användas av al-
la, även nyfödda; kapslarna avsedda enbart 
för vuxna. Hållbarhet i öppnad droppflaska: 
3 mån. 

Förpackningsstorlekar: 30 och 100 kapslar à 
100 mg; 30 ml droppar à 300 mg/ml.

2. LOPEX 2 mg

Lopex ger en snabb lindring av diarrésymtom 
och får tarmrörelserna att bli långsammare. 
Aktiv substans: loperamid. Om diarrén fortsät-
ter över 2 dygn eller om diarrén är förknippad 
med hög feber eller blodig avföring ska läkare 
kontaktas.

Användning: För behandling av akut diarré hos 
vuxna och barn över 12 år.

Förpackningsstorlek: 10 kaps.

1. PEGORION

Pegorion är ett preparat avsett för behandling 
av förstoppning samt för mjukgörande av avfö-
ringsmassa som stått länge i tarmen och blivit 
torr (avföringspropp). Den aktiva substansen, 
makrogol 4000, binder vatten och ökar väts-
kemängden i avföringsmassan, vilket i sin tur 
får massan att mjukna och tarmen att fungera 
igen.

Användning: Till vuxna och barn över 2 år.

Förpackningsstorlekar: 20 påsar à 6 g, 20 och 
50 påsar à 12 g.

Produkter för MAGE OCH TARM 

Det allra bästa för magen är naturligtvis en balanserad kost och hälsosamma 
levnadsvanor, men alltid räcker dessa inte till för att förebygga tillfälliga besvär. 
Ibland behöver kroppen också lite extra stöd för magens funktion. Något av  
Orions receptfria läkemedel kan då vara en lämplig lösning på problemen!

Försäkra dig om att läkemedlet 
passar dig. Fråga på apoteket och 
läs noga igenom bipacksedeln
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Mer information om magbesvär finns på adressen 
vapautavatsasi.fi.

3. COLONSTERIL

Colonsteril används för tarmtömning t.ex. 
inför kolonoskopi eller tjocktarmsröntgen. 
Preparatet tömmer tarmen på några timmar. 
Colonsteril är en s.k. isoton lösning med flera 
olika aktiva substanser.

Användning: För närmare bruksanvisning, se 
bipacksedeln.

Förpackningsstorlek: 70 g pulver för oral 
lösning.

2. COLONSOFT

Colonsoft är avsett för behandling av förstopp-
ning och för mjukgörande av avföringsmassa 
som stått länge i tarmen och blivit torr (av-
föringspropp). De aktiva substanserna, poly-
etylenglykol och olika salter, binder vatten och 
ökar på så sätt avföringsmassan samt gör den 
mjukare.

Användning: För vuxna och barn över 12 år. 
Vanlig dosering: 1 dospåse löses upp i ett glas 
vatten (2 dl) två gånger dagligen, eller enligt 
läkarordination.

Förpackningsstorlekar: 16 och 50 påsar à 14 g.

1. ANTEPSIN

Antepsin används för behandling av funktio-
nella besvär i magens övre del med symtom 
som t.ex. halsbränna, smärta och en brännan-
de känsla under bröstbenet eller i magens övre 
del. Den aktiva substansen i Antepsin, sukral-
fat, bildar en hinna på magsäckens väggar. 
Denna hinna täcker in de irriterade områdena 
och skyddar dem mot magsyran.

Förpackningsstorlekar: 30 och 60 tabl. à 1 g, 
Antepsin Pore 30 tabl. à 1 g.

MAGNESIAMAITO

Magnesiamaito är ett snabbverkande läkeme-
del mot magbesvär (t.ex. halsbränna) som 
beror på ett överskott av magsyra. Magnesia- 
maito lämpar sig också för behandling av 
förstoppning och gasbesvär. Produkten kan 
även användas i samband med graviditet och 
amning. Den aktiva substansen, magnesium-
hydroxid, binder vatten och ökar tarmrörelser-
nas hastighet.

Användning: För vuxna och barn över 6 år.

Förvaring: I kylskåp (2–8 °C). Hållbarheten i 
rumstemperatur (15–25 °C) är 6 mån.

Förpackningsstorlek: 400 ml.

LACTOPHILUS

Lactophilus balanserar tarmfloran i samband 
med magbesvär och diarré, och kan även an-
vändas i förebyggande syfte (t.ex. i samband 
med antibiotikakurer). Lämpar sig också vid 
större förändringar i kosten, på resor, och för 
att underlätta besvär vid laktosintolerans. Aktiv 
substans: Levande, frystorkade mjölksyrebak-
terier.

Förpackningsstorlekar: Dospåsar i förpackning-
ar på 10 x 1 g och 50 x 1 g

ESOMEPRAZOL ORION 20 mg

Esomeprazol Orion innehåller den aktiva sub-
stansen esomeprazol, som förhindrar den s.k. 
syrapumpens funktion (den ”pump” som pro-
ducerar magsyra). Esomeprazol minskar alltså 
mängden syra i magen.

Användningsändamål: För korttidsbehandling 
av refluxsymtom (som halsbränna och sura 
uppstötningar ur magsäcken) hos vuxna. För 
barn under 18 år och långvarigt bruk endast 
enligt läkarordination.

Användning: För personer över 18 år: en tab- 
lett dagligen vid vilken tidpunkt på dagen 
som helst. Kan tas såväl på tom mage som i 
samband med måltid. Den rekommenderade 
dosen på en tablett à 20 mg dagligen får in-
te överskridas även om du inte genast skulle 
känna dig bättre. Du kan behöva ta tabletterna 
i 2–3 dagars tid innan dina refluxsymtom lind-
ras. Behandlingen får pågå i högst 14 dagar. 
Vänd dig till läkare om symtomen blir värre 
eller om de inte gått över då du tagit detta lä-
kemedel i 14 dagars tid. Tala med läkare innan 
du använder detta läkemedel om du är gravid, 
planerar en eventuell graviditet eller om du 
ammar.

Förpackningsstorlek: 14 enterotabl.

Produkter för MAGE OCH TARM 
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3. DAKTARIN

Daktarin används för behandling av svamp- 
infektioner i hud och hårbotten, som t.ex. 
hand- och fotsvamp, svamp i ljumsken och 
pityriasis versicolor. Den vanligaste av dessa är 
fotsvamp, som börjar som ett envist, kliande 
utslag mellan lilltån och den därpå följande 
tån. Den aktiva substansen i Daktarin, miko-
nazol, har en effekt på både svampar och bak-
terier. En svampinfektion är ofta seg och kräver 
behandling i 2–5 veckor innan symtomen gått 
över helt. I det skede då hudutslaget vätskas, 
kan man gärna använda Daktarin puder, som 
binder den fuktighet som annars bromsar upp 
läkningen. Daktarin kräm är däremot mycket 
lämplig för hårbottnen och behårade hudom-
råden.

Användning: Bred ut Daktarin på huden två 
gånger dagligen. Om du använder flera olika 
Daktarin-preparat ska du använda dem turvis, 
d.v.s. sammanlagt två gånger dagligen. För när-
mare instruktioner, se bipacksedeln.

Förpackningsstorlekar: 2 % kräm: 30 g; 2 % 
puder:20 g och 20 mg/ml emulsion: 20 ml.

2. DAKTACORT

Daktacort kräm är avsett för behandling av 
svampinfektioner på huden, speciellt då dessa 
är förknippade med någon bakteriell infektion, 
d.v.s. hudrodnad och klåda. Exempelvis fot-
svamp och svamp i ljumsken kan behandlas 
med Daktacort. En svampinfektion är ofta seg 
och kräver en behandling på 2–5 veckor innan 
symtomen gått över helt. Daktacort innehåll-
er två olika aktiva substanser, mikonazol och 
hydrokortison. Mikonazol är effektivt mot 
svampinfektioner och hydrokortison lugnar 
inflammation och klåda. Det är fördelaktigt att 
inleda behandlingen med en kombination av 
två läkemedel. Symtomen börjar i allmänhet 
lindras efter ca en vecka, och då kan man byta 
till Daktarin kräm eller puder, vilka innehåller 
bara en aktiv substans (mikonazol).

Användning: Bred ut ett tunt lager kräm på det 
aktuella hudområdet 1–2 gånger dagligen. För 
närmare instruktioner, se bipacksedeln.

Förvaring: I kylskåp (2–8 °C).

Förpackningsstorlekar: 15 och 30 g.

1. BACIBACT

Bacibact används för behandling av små skrå-
mor och sår samt variga hudinfektioner, som 
impetigo. Hudinfektioner orsakas i allmänhet 
av bakterier mot vilka de aktiva substanserna 
i Bacibact, bacitracin och neomycin (två oli-
ka antibiotika), har en god effekt. Dessutom 
hindrar Bacibact sår och andra skador från att 
börja varas. Bacibact finns som två läkeme-
delsformer: ett puder för vätskande sår och en 
salva för områden med sårskorv(ar).

Användning: Bred ut salva eller strö ett tunt 
lager puder på det aktuella hudområdet 1–2 
ggr/dygn. Lämpar sig för dagligt bruk i högst i 
2–3 veckors tid på ett litet hudområde.

Förpackningsstorlekar: Salva: 20 och 100 g; 
puder: 10 g.

Utöver de bassalvor som lämpar sig för daglig hudvård behöver huden ibland mer 
läkemedelsartad lokalbehandling. Bland Orions receptfria läkemedelssalvor finner  
du lösningar för såväl småsår och skråmor som kortvariga behandlingar mot  
eksem och ytliga hudinfektioner.

LÄKEMEDELSSALVOR för hudvård

Försäkra dig om att läke-
medlet passar dig. Fråga 
på apoteket och läs noga 
igenom bipacksedeln

För skråmor 
och sår
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FUNGORIN

Fungorin kräm används för behandling av 
fotsvamp och svampinfektioner mellan tårna. 
Den aktiva substansen, terbinafin, förmår för-
störa svampcellerna. En Fungorin-behandling 
av fotsvamp ska pågå i en vecka. Symtomen 
lindras inom några dagar efter behandlings-
start.

Användning: För vuxna och barn över 12 år: 
En gång dagligen i en veckas tid. För närmare 
instruktioner, se bipacksedeln.

Förpackningsstorlek: 1 % kräm: 15 g.

ORIONIN HYDROCORTISON

Hydrocortison-krämerna är avsedda för be-
handling av allergiska hudutslag och andra 
irritationssymtom som orsakats av t.ex. sol-
bränna eller insektbett, samt för behandling av 
blöj- och böjveckseksem hos barn. Den aktiva 
substansen, hydrokortison, minskar inflamma-
tion och hudrodnad samt lindrar klåda. Orions 
Hydrocortison-krämer finns i tre olika styrkor. 
Ofta räcker redan en korttidsbehandling för att 
lugna ned en irriterad hud. Orions Hydrocor-
tison-lösning är avsedd för behandling av ut-
slag i hårbottnen och speciellt för en mjällande 
hårbotten.

Användning: Stryk på krämen 1–3 gånger per 
dag. Då symtomen lugnat ned sig litet räcker 
det i allmänhet med kräm en gång per dag. 
Lösning: En liten mängd lösning (1–3 ml) mas-
seras in i hårbottnen två gånger dagligen.

Förvaring: Krämerna ska förvaras vid högst  
25 °C, lösningen i kylskåp (2–8 °C). 

Förpackningsstorlekar: 0,5 % kräm: 20 och  
50 g; 1 % kräm: 10, 20, 50 och 100 g; 2,5 % 
kräm: 20, 50 och 100 g; 10 mg/ml kutan lös-
ning: 30 och 100 ml.

Sjukförsäkringsersättning: Grundersättning fås 
för tuberna på 100 g av krämerna på 1 % och 
2,5 % samt för 100 ml kutan lösning då läkare 
ordinerat preparaten.

PANTYSON

Pantyson lämpar sig för behandling av aller-
giska hudsymtom. Krämen kan också använ-
das mot hudsymtom som beror på annan ir-
ritation, mot solbränna, insektbett, och som 
kortvarig behandling av blöjeksem. Pantyson 
innehåller kortison, som minskar klåda, hud-
rodnad och svullnad, samt dexpantenol, som 
främjar hudens förnyelseprocesser.

Användning: Bred ut ett tunt lager kräm över 
det område som ska behandlas 2–3 gånger 
dagligen. Då symtomen lättat en aning, räcker 
det i allmänhet med dosering en gång dagli-
gen. För närmare instruktioner, se bipackse-
deln.

Förpackningsstorlekar: 1 % kräm: 10, 20 och 
100 g. 

SIBICORT

Sibicort kräm lämpar sig för behandling av 
allergiska eksem och annan hudirritation spe-
ciellt då dessa är förknippade med inflamma-
tionssymtom och/eller jästsvampsinfektion. 
Bl.a. eksem orsakade av tvättmedel, insektbett 
samt blöj- och böjveckseksem lindras av Sibi-
cort. Krämen innehåller två aktiva substanser: 
Hydrokortison, som lindrar klåda, hudrodnad 
och svullnad, samt klorhexidinglukonat, som 
är ett antimikrobiellt läkemedel med effekt mot 
grampositiva bakterier och Candida albicans 
(en jästsvamp).

Användning: Stryk på ett tunt lager kräm över 
det område som ska behandlas 1–3 gånger per 
dag. Då symtomen lättat, räcker det i allmän-
het med en gång dagligen.

Förvaring: I kylskåp (2–8 °C).

Förpackningsstorlekar: 20, 50 och 100 g.

Sjukförsäkringsersättning: Grundersättning 
fås för tuberna på 100 g då läkare ordinerat 
preparatet.

LÄKEMEDELSSALVOR för hudvård
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ÖVRIGA RECEPTFRIA LÄKEMEDEL

I Orions produkturval ingår många olika receptfria läkemedel som kan  
underlätta din vardag och som hjälper dig upprätthålla din hälsa. Alla produkter  
har genomgått noggranna studier förrän de kommit ut på marknaden.

Försäkra dig om att 
läkemedlet passar 
dig. Fråga på apoteket 
och läs noga igenom 
bipacksedeln.

Hela vårt receptfria 
läkemedelsurval

och produkternas 
bipacksedlar finns  

på adressen 
itsehoitoapteekki.fi!

3. JODIX

Jodix är avsett att förhindra sköldkörteleffek- 
terna av radioaktivt jod vid fall av nedfall efter 
en kärnexplosion eller kärnkraftsolycka. En stor 
dos radioaktivt jod kan orsaka underfunktion 
eller tumörer i sköldkörteln.

Användning: Jodix ska tas endast på uppma-
ning från myndigheter. För närmare instruktio-
ner, se bipacksedeln.

Förpackningsstorlekar: 10 och 100 tabl. 
à 130 mg.

2. FLUCONAZOL ORION

Fluconazol Orion är en snabb och enkel be-
handling av svampinfektioner i slidan. Dose-
ring: En kapsel via munnen. Aktiv substans: 
flukonazol. Lämpar sig för kvinnor hos vilka 
läkare någon gång tidigare konstaterat en 
svampinfektion i slidan. Om det är frågan om 
den allra första svampinfektionen ska läkare 
kontaktas.

Användning: En kapsel via munnen. Ej för 
kvinnor under 16 eller över 50 år utan läkaror-
dination.

Förpackningsstorlekar: 1 kaps. à 150 mg

1. DISPERIN

Disperin förmår hindra blodet från att levra sig 
redan vid små doser (50 eller 100 mg), och 
därför används det för att förhindra uppkoms- 
ten av s.k. blodproppar i hjärtat och hjärnans 
blodkärl. Den aktiva substansen heter acetyl-
salicylsyra.

Användning: Behandlingen inleds alltid av läka-
re. För närmare instruktioner, se bipacksedeln.

Förpackningsstorlekar: 100 tabl. à 50 mg och 
100 tabl. à 100 mg. 
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ÖVRIGA RECEPTFRIA LÄKEMEDEL

3. PRIMASPAN

Primaspan innehåller acetylsalicylsyra, som för-
mår hindra blodet från att levra sig redan vid 
små doser och därför bl.a. används för att för-
hindra s.k. blodproppar i hjärtat och hjärnans 
blodkärl. Primaspan är utvecklat för långvarig 
behandling.

Användning: Behandlingen inleds alltid av läka-
re. För närmare instruktioner, se bipacksedeln.

Förpackningsstorlekar: 100 tabl. à 50 mg; 100 
tabl. à 100 mg och 100 tabl. à 250 mg.

2. GUAREM

Guarem är ett fiberpreparat som används för 
att försäkra ett tillräckligt intag av lösliga kost-
fibrer. Guarem balanserar kosten i samband 
med vuxendiabetes i kombination med annan 
läkemedelsbehandling. Guarem kan också an-
vändas i kolesterolsänkande syfte. Aktiv sub-
stans: guar.

Förpackningsstorlek: 500 g.

1. ACYRAX 

Acyrax-tabletterna lämpar sig för behandling av 
läppherpes hos personer över 18 år, efter att en 
läkare konstaterat sjukdomen. Acyrax 200 mg 
tabletter fås nu även utan recept. Tabletterna är 
laktosfria. Det lönar sig att inleda behandling-
en genast då de första symtomen observeras. 
Aktiv substans: aciclovir.

Förpackningsstorlek: 25 tabl.

6. JEKOVIT D3

Jekovit D3 är en vattenbaserad D-vitamin-
lösning för förebyggande och behandling av 
D-vitaminbrist. 5 droppar lösning innehåller 
ca 10 mikrog. vitamin D3. Öppnad flaska kan 
förvaras i rumstemperatur. Aktiv substans: ko-
lekalciferol.

Förpackningsstorlek: 20 ml

5. TROMBOSOL FORTE

Trombosol Forte kräm är avsedd för behand-
ling av ytliga veninflammationer, blodutgjutel-
ser och blåmärken samt lokala krosskador. En 
läkare kan även ordinera Trombosol Forte för 
annat ändamål. Aktiva substanser: heparin och 
bensylnikotinat.

Förpackningsstorlek: 50 g.

4. SEDONIUM

Användningsändamål: Sedonium är avsett för 
behandling av tillfälliga insomningssvårighe-
ter och spänningstillstånd hos vuxna och ung-
domar över 12 år. Aktiv substans: Extrakt av 
valerianarot.

Förpackningsstorlek: 50 tabl.

8. DEVITOL D2

DeVitol 2440 IU är en sojaoljebaserad lösning 
med D2-vitamin för förebyggande och be-
handling av D-vitaminbrist. Lämpar sig fr.o.m. 
2 veckors ålder. Fri från konserveringsmedel. 
Aktiv substans: ergokalciferol.

Förpackningsstorlek: 20 ml

7. RETAFER

Retafer används för förebyggande och be-
handling av järnbristanemi. Dessa tabletter är 
långtidsverkande depottabletter, vilket innebär 
att järnet frigörs långsamt ur tabletterna på ett 
magvänligt sätt. Retafer finns som två olika 
styrkor. Den svagare på 50 mg lämpar sig ock-
så för barn och personer med känslig mage. 
Aktiv substans: ferrosulfat.

Förpackningsstorlekar: 100 tabl. à 50 mg och 
30, 100 samt 300 tabl. à 100 mg.
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Läs noga igenom 
bipacksedeln. Förvaras 
utom räckhåll för barn.

Läkemedel för utrotning av mask och ohyra hos husdjur.

LÄKEMEDEL FÖR DJUR

OTITA PARA VET ÖRONDROPPAR

För behandling av öronkvalster hos hund och 
katt. Aktiva substanser: krotamiton, hydrokor-
tison och bensokain.

Använding: ½–1 ml (10–20 droppar) utvärtes i 
örongången en gång dagligen i en veckas tid. 
Behandlingen upprepas 2–3 gånger med en 
veckas mellanrum.

Förpackningsstorlek: 10 ml

FLUBENOL VET ORAL PASTA

Pasta med flubenzadol mot tarmparasiter hos 
hund och katt.

Användning: 0,5 ml/kg en gång dagligen i två 
eller tre på varandra följande dagars tid. Kan 
användas också i samband med dräktighet och 
digivning. 1 dosspruta räcker för en tredagars- 
kur till ett djur på 5 kg.

Förpackningsstorlek: Dosspruta på 7,5 ml.

BAYVANTIC VET SPOT-ON-LÖSNING FÖR 
HUND

Bayvantic förhindrar fästing- och myggangrepp 
i en månads tid. Produkten gör att fästingar, 
myggor och sandflugor inte kan fästa sig och 
få chansen att suga blod. Utöver denna direkt 
bortstötande effekt dödar Bayvantic snabbt 
såväl fästingar, loppor som pälsätande löss. 
Aktiva substanser: imidakloprid och permetrin. 
Lämpar sig för alla hundraser och även i sam-
band med dräktighet och digivning.

Användning: För hund. Innehållet i en pipett 
töms ut över huden på ett ställe dit hunden 
inte når att slicka. Får ej användas till katter.

Förpackningsstorlekar: 4 dospipetter/förpack-
ning. Skilda styrkor för hundar under 4 kg, hun-
dar som väger 4–10 kg, 10–25 kg, och 25–40 
kg. Till hundar över 40 kilo används en lämplig 
kombination av de styrkor som finns att tillgå.



1. DRONTAL VET TABLETT

Maskmedel mot rund- och bandmask hos katt. 
Aktiva substanser: pyrantelembonat och pra-
zikvantel.

Användning: 1 tablett/4 kg som en engångs-
dos. Får ej ges till kattungar under 6 veckor 
eller till dräktiga eller digivande honkatter.

Förpackningsstorlekar: 2 och 24 tabl.

2. DRONTAL COMP VET TABLETT

Maskmedel mot rund- och bandmask samt 
echinokocker hos hund. Aktiva substanser: 
febantel, pyrantelembonat och prazikvantel.

Användning: 1 tablett/10 kg som en engångs-
dos. Kan användas under dräktighetens sista 
trimester.

Förpackningsstorlekar: 2 och 24 tabl.

3. DRONTAL COMP FORTE VET TABLETT

Maskmedel mot rund- och bandmask samt 
echinokocker hos stora hundar. Aktiva sub-
stanser: febantel, pyrantelembonat och pra-
zikvantel.

Användning: 1 tablett/35 kg som en engångs-
dos. Kan användas under dräktighetens sista 
trimester.

Förpackningsstorlekar: 2 och 8 tabl.

4. DRONCIT VET TABLETT

Maskmedel mot bandmask och echinokocker 
hos hund och katt. Kan användas även under 
dräktighet. Aktiv substans: prazikvantel.

Användning: 1 tablett/10 kg som en engångs-
dos.

Förpackningsstorlekar: 2 och 20 tabl.

5. WELPAN VET ORAL SUSPENSION

Hundvalpens eget läkemedel mot interna pa-
rasiter. En engångsdos är effektiv mot spol-, 
hak- och piskmaskar. En dryg förpackning. 
Hållbarhet i öppnad förpackning: 3 månader. 
Idealisk för avmaskning av hela valpkullen 
innan valparna flyttar till sina nya hem. Aktiva 
substanser: febantel och pyrantel.

Användning: 1 ml/1 kg som en engångsdos.

Förpackningsstorlek: 50 ml + 5 milliliters  
spruta

LÄKEMEDEL FÖR DJUR
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Beställ vårt nyhetsbrev på: itsehoitoapteekki.fi/Tilaa-uutiskirje

Kolla våra nätsidor för Ditt välmående: 

Itsehoitoapteekki.fi

facebook.com/
itsehoitoapteekki

instagram.com/
itsehoitoapteekki

Orions Itsehoitoapteekki.fi är en behändig databas med 
information om hälsa och välmående för alla åldrar – för 
småbarnsföräldrar, idrottare, resenärer, unga och gamla (enbart på 
finska). Utöver artiklar och produktinformation publicerar vi även 
månadserbjudanden och olika tävlingar på dessa sidor. Klicka in 
dig och ta en närmare titt på vårt utbud!

Mer information på numret 010 426 2928, vardagar kl. 8–16

Orion on 
suomalainen 
avainlippuyritys.
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DÅ DU KÖPER RECEPTFRIA LÄKEMEDEL

• Diskutera dina symtom och hur länge de pågått 
med någon sakkunnig

• Låt apoteks- eller annan hälsovårdspersonal 
avgöra vilket läkemedel eller vilken annan be-
handling som kunde passa dig bäst

• Tala om vilka andra läkemedel eller egenvårds-
produkter du använder

• Försäkra dig om att du vet hur preparatet ska 
användas och förvaras

• Kontrollera korrekt dosering och administre-
ringssätt

• Ta reda på hur snabbt läkemedlet borde hjälpa 
mot dina symtom och vad du ska göra om sym-
tomen inte går över

DÅ DU KÖPER ANDRA EGENVÅRDSPRODUKTER

 • Utnyttja apotekspersonalens sakkunnighet. På 
apoteken kan man bl.a. utvärdera ditt eventu-
ella behov av olika kosttillskott

• Tala om för vilket ändamål du behöver hjälp
• Kom ihåg att nämna om du använder recept-

belagda läkemedel så apotekspersonalen kan 
utvärdera om dessa har någon betydelse för 
vilken produkt du bör välja

• Ta alltid reda på korrekt dosering och använd-
ningssätt för de preparat du köper

LÄKEMEDEL HEMMA

 • Förvara alla läkemedel i ett låst läkemedels-
skåp, förutsatt att läkemedlet inte kräver för-
varing i kylskåp

• Ett läkemedelsskåp får aldrig placeras i fuktiga 
utrymmen, som t.ex. i ett badrum

• Oanvända eller föråldrade läkemedel är  
problemavfall som ska returneras till något 
apotek för förstöring

VISSTE DU…?

…att det finns 817 apotek i Finland. Apoteken 
är den mest använda hälsoservicen i vårt land. 
Över hälften av personalen på våra apotek har en 
läkemedelsinriktad högskoleexamen. Prisen på 
de olika läkemedelspreparaten är de samma i alla 
apotek i vårt land, vilket garanterar likvärdighet 
för alla invånare oberoende av boningsort då det 
gäller läkemedelskostnader för en viss sjukdom.

Fråga på apoteket 

Det lönar sig att alltid utnyttja den sakkunnighet som finns att tillgå på apoteken.  
Apotekspersonalen hjälper Dig gärna att välja just rätt produkt och ger råd om hur  
preparatet ska användas. Fråga också om eventuella interaktioner med andra läkemedel/
preparat du använder.
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orion.fi

Orion känner den finländska huden och 
kroppen. Under en hel mansålder har 
vi utvecklat, tillverkat och marknadsfört 
produkter som passar just oss finländare. 
Arbetet fortgår – och resultaten kan Du 
bekanta Dig med på Ditt närmaste apotek.

Med hjärta och 
omtanke – produkter 
tillverkade just för oss 
finländare

Orion on 
suomalainen 
avainlippuyritys.


